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Predmluva

Predkladany sbornik je souhrnem prispévkd, jejichz spole¢nym rysem je
zaméfeni na metodologii vyzkumu v hudebni kultufe. Spole¢nym rysem
je také interdisciplindrni charakter vyzkumu. Pojeti interdisciplinarity
pri studiu hudby lze vidét ve dvou podobach. V ramci vnitfnim,
intramuzikologickém, Ize hovofit o vztazich napiiklad mezi hudebni
psychologii a hudebni pedagogikou, hudebni historiografii a hudebni
teorii, hudebni pedagogikou a hudebni sociologii apod. Ve vnéjsim,
interdisciplinarnim, hovofime o vztahu mezi muzikologickymi
a nemuzikologickymi védnimi oblastmi. Nékteré z nich maji svoji
interdisciplinarni povahu ve svém oznaceni - hudebni psychologie,
hudebni sociologie, hudebni historiografie a dalsi. Jde vlastné o pfevaznou
¢ast disciplin tvorici systém hudebni védy, které aplikuji metody a poznatky
z ptivodni ,nehudebni® discipliny na oblast hudby.

Lze fici, ze hudba predstavuje sama o sobé jev interdisciplinarni. Jeji
fyzikalni podstatu tvori pravidelné kmitani vzduchového sloupce, struny
apod. Sifeni a ptfjimani zvukovych vin podléha zdkonitostem akustiky.
Oblast lidského vnimani je zkoumana fyziologickou akustikou, zpracovani
hudebnich informaci v mozku spada do oblasti neurofyziologie. Rozlehla
¢ast existence hudby v prostredi lidské spole¢nosti podléhd zakonitostem
sociologickym, hudebni vzorce a tviir¢i postupy jsou predavany z generace
na generaci edukacni cestou, proces tvorby hudby, vnimani a zpracovani
hudebnich podnétti lidskou mysli kazdého jedince fesi hudebni psychologie
atp.

V nasem sborniku jsou akcentovany zejména posledni tfi oblasti —
hudebni psychologie, hudebni edukace a hudebni sociologie.

Olomouc, kvéten 2012 prof. PaedDr. Jifi Luska, CSc.
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Sensation seeking and preferences of classical
music: A preliminary study

Marek Franék

Abstract

The current study examined associations between the preference for
particular genres of classical music and behavioral tendency sensation
seeking. Sensation seeking is a personality trait defined by seeking varied,
novel, and intense sensations. A sample of 83 respondents was asked about
liking 26 genres of classical music, as well as completing the Sensation
seeking scale. It was predicted that individuals who prefer large forms of
classical music (e.g. orchestral pieces, symphony, and opera) would dispose
with a higher level of sensation seeking than those who prefer, for instance
solo or chamber music. The results showed significant negative correlations
between sensation seeking level and preferences for piano music, solo
instruments and early music, indicating that individuals who like these
genres have lower level of sensation seeking. In contrast, the correlations
between levels of preferences for orchestral music, symphony, oratory,
opera and the level of sensation seeking were not significant. The results
partially supported our assumptions.

Introduction

In the last decade a number of studies appeared that showed links between
music preference and personality. Most of studies employed the music
preference questionnaire STOMP (Short Test of Musical Preferences,
see Rentfrow and Gosling, 2003), which estimates a level of preference
of particular musical genres. These studies attempted to explain the
connection between music preference and personality in relation to
characteristics of the music rather than style labels. Using a factor analysis,
Rentfrow and Gosling (2003) identified four basic characteristics of music,
broad music preferences dimensions: Reflexive and Complex, Intense and
Rebellious, Upbeat and Conventional, and Energetic and Rhythmic music.
Further, the associations of these preference dimensions with components
of the Five-Factor Model of Personality (containing personality traits
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Neuroticism, Extraversion, Openness, Agreeableness, and Conscientiousness),
were investigated (eg. Delsing et al. 2008, Franék — Muzik, 2010, Rawling
- Ciancarellid, 1997, Rentfrow — Gosling, 2003). This research yielded a
number of relevant findings regarding the relationship of certain musical
genres to personality. Many studies consistently showed that there is a
positive correlation between the preference for Complex and Reflexive music
(classical music, jazz) and the personality characteristic Openness. Thus,
individuals, who prefer these musical genres score higher in Openness.
In contrast, a negative correlation between the preference for “easy
listening” music (Upbeat and Conventional music preference dimension)
and Openness was observed, showing that people, who prefer this kind of
music score lower in Openness. Preferences for Upbeat and Conventional
music were also positively associated with Extraversion and Agreeableness,
Conscientiousness, and Neuroticism. Finally, it was found that preferences
for Rhythmic and Energetic music (rap, hip-hop, electronica, dance) were
positively associated with Extraversion.

The main contribution of these studies was the identification of
certain relationships between music preference and personality, which
consistently appear in different cultures. Although the above mentioned
broad dimensions of music preference describe general taste orientation of
an individual, there is a problem that those preference dimensions are quite
wide, since they are constituted by a broad range of various musical styles.
Moreover, those styles are constituted by a broad range of particular genres.
For example, the style “classical music” includes a tremendous variety of
music forms. Evidently, the next step in this research should be a deeper
analysis of the relationships between personality and various genres of
particular musical styles.

Most of the above mentioned studies investigated associations between
music preference and personality dimensions of the Five-Factor Model
of Personality. However, in our research we gave attention to the study of
personality as a manifestation of behavioral tendency sensation seeking.
Many studies demonstrated that behavioral tendency sensation seeking
is related to art and aesthetic preferences (see Furnham - Chamorro-
Premuzic, 2004). Moreover, this behavioral tendency is often regarded as a
predictor for preferences of certain genres of modern popular music, which
are liked by individuals who have a strong need for very intense stimuli.

The sensation seeking theory states that individuals seek activities and
experiences that will fulfil their need for sensation. Zuckerman (1994)
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proposed that sensation seeking is a personality trait defined by seeking
varied, novel, complex and intense sensations and experiences and also
the willingness to take physical, social, legal and financial risks for the sake
of such experience. Sensation seeking predicts various behaviors such as
drug use (Pedersen et al., 1989, Ratliff - Burkhart, 1984, Zuckerman et al.,
1990) and seeking of unusual experiences (Zuckerman et al., 1972). Some
sports (e.g. parachuting, auto racing, scuba diving, climbing) may provide
a method by which sensation seekers satisty their need for excitement (see
Zuckerman, 1994).

Additionally, Zuckerman also proposed that sensation seeking is
determined by multiple factors. Some people seek thrill and adventure
through socially accepted sports activities, whereas other people are driven
to disinhibitory forms of sensation seeking such as drug use. The four
dimensions of sensation seeking tendency were described. The first factor,
“Thrill and adventure seeking” (TAS), expresses a desire to engage in sports
or other physically risky activities that provide unusual sensations from
speed or defiance of gravity (parachuting, scuba diving, skiing). The second
factor, “Experience seeking” (ES), includes seeking novel sensations and
experiences through the mind and senses, through arousing music, art,
travel, and social nonconformity. The third factor, “Disinhibition” (DIS),
describes seeking sensation through social activities like parties, social
drinking, and sex. Finally, the fourth factor “Boredom susceptibility”
(BS), designates intolerance for repetitive experience of any kind including
routine work and boring people.

There is evidence that behavioral tendency sensation seeking is also
related to art and aesthetic preferences. The earliest evidence pointing to
the relationship between sensation seeking and music preference comes
from the study by Litle and Zuckerman (1986). They reported that a
preference for rock music was positively related to sensation seeking.
High sensation seekers prefer rock and heavy metal because of the arousing
quality of this kind of music. Most research examining sensation seeking
and music preference has focused on the influence of rock and heavy
metal music on arousal levels or subsequent behavior. Rawlings et al.
(1998) reported that sensation seeking was linked positively to liking
hard rock music and negatively to soft popular music. In a further study,
Rawling et al. (2000) found associations between sensation seeking and
the preference for heavy metal. Using a group of undergraduate students,
McNamara and Ballard (1999) reported positive correlations among
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music preference, resting arousal, and sensation seeking for men. The
most arousing genres were heavy metal, alternative rock, rap and dance.
Weisskirch and Murphy (2004) studied musical preference and Internet
use in relation to sensation seeking tendency in a sample of undergraduate
students. They reported that heavy metal and electronic/dance music were
related to high sensation seeking. Nater et al. (2005) examined, in a study
sample of young adults, the relationship between sensation seeking, music
preference, and psychophysiological reactivity to music. They found that
participants with high sensation seeking scores felt less lactive after
hearing heavy metal than participants with low scores. The main stream
of investigations reported the association between sensation seeking
and preferences for hard rock/heavy metal. Recently, Vuus et al. (2010)
studied sensation seeking in professional musicians. They compared data
from groups of classical and “rhythmic” students. The higher sensation
seeking scores were observed in “rhythmic” students. However, several
studies also found a link between sensation seeking (or particular sub-
components of sensation seeking) and liking totally different genres than
the above mentioned. Litle and Zuckermann (1986) found that TAS and ES
sub-scales also correlated to liking folk music, and the ES sub-scale was
related to liking classical music. They concluded that experience seekers
seem to have a broader range of musical preferences, including folk and
classical music as well as rock, whereas disinhibiters just like rock. The
sub-component ES represents the seeking of sensation through the mind
and the senses. Rawlings et al. (2000) reported similar findings for jazz
preferences.

As we can see, classical music, in this context, does not meet the
requirements of sensation seekers. As we mentioned above, many studies
regarded classical music as a homogenous musical genre, mainly because
of the practical research needs. But we know that individual preference
patterns within the category “classical music” may be quite different. Not
only in terms of historical periods of music (contemporary, 19th century,
18th century, early music, etc...), but also in terms of texture, musical form,
type of instrumentation, social function, etc. A specific requirement is an
intensity of stimulation. Berlyne’s psychobiological theory of aesthetical
preference (Berlyne, 1971) states that music preference results from the
interaction between an individual’s level of arousal and the arousing
properties of music. Music has certain arousing qualities, which are
based on stimulus-dependent properties and culture dependent properties.
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Stimulus-dependent properties of a particular music may encompass, for
instance, loud volume, intensity, complexity, or specific instrumentation
(e.g. large orchestra). Music expresses a variety of intense emotions and is
combined with additional non-musical stimuli (e.g. lights, colors), while
culture dependent properties are derived from functions, which a particular
music plays in different social situations and within various social groups.

A typical difference may be between individual preferences of solo or
chamber music vs. preferences of musical forms, which are performed
by large ensembles, such as symphony and opera of the 19" century.
Another example might be preferences for some forms of 18" century
music performed with small ensembles playing on historical instruments
vs. preferences of the same music performed with large ensembles using
modern musical instruments. There is a question, whether similar taste
differences and individual preferences might be in some extent affected
by an individual level of behavioral tendency sensation seeking? Do those
listeners, who need more intense stimuli to reach the optimal level of their
arousal, prefer musical genres associated with more extensive musical forms
and performed by large musical ensembles?

Goals

The aim of this study was to examine the relationship between preferences
for particular genres of classical music and behavioral tendency sensation
seeking. It is known that individuals with a higher level of sensation seeking
prefer music with a higher arousing potential. Do those who prefer “large”
forms of classical music such as a large symphony or opera dispose with
a higher level of sensation seeking than those who prefer solo or chamber
music? Are preferences for music played by solo instruments/small
ensembles negatively associated with a sensation seeking?

Method
Sample

A sample of 83 respondents took part in the study. The sample consisted
of 36 males and 47 females. Respondents ranged from the age of 15 to 57
years and their mean age was 30.3 years (SD = 11.7). The respondents were
contacted and questioned by students of psychology courses at Charles
University and at the University of Hradec Kralové. They were either
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musical amateurs listening to classical music, conservatory students, or
music professionals performing classical music.

Measures

Music preference was assessed by a questionnaire, which encompassed
twenty-six genres of classical music. Each item was followed by examples
of its typical composers. Participants used a 1-7 scale (strongly dislike —
strongly like) to rate their liking level for a particular genre.

Various genres were selected in order to cover diverse types of music,
which are listened to by present-day classical music listeners. We attempted
to make a representative selection of diverse genres of instrumental,
vocal, solo, chamber, and orchestral/choral music. Thus, preference for
the following genres were studied: 1. Baroque orchestral music (Héndel,
Vivaldi), 2. Classical symphony and concert, (Haydn, Mozart), 3. Romantic
symphonies for large orchestra (Dvoték, Cajkovsky, Brahms), 4. Orchestral
music of the 20" century (Bartok, Sostakovic), 5. Contemporary orchestral
music (Penderecki, Lutoslawski),6. Baroque opera (Handel), 7. Opera
from the end of the 18" century (Mozart), 8. Italian opera from the 19"
century (Rossini, Verdi, Puccini), 9. Musical drama from the 19" century
(Wagner), 10. Czech national opera (Smetana, Dvorak), 11. Opera of the
20" century (Janacek, Martint, Britten), 12. Keyboard baroque music
(Bach, Scarlatti, Couperin), 13. Piano music from the end of the 18" century
(Mozart, Beethoven), 14. Piano music from the 19" century (Chopin, List,
Rachmaninov), 15. Music for solo instruments (violin, flute) with piano
accompaniment from the 18" and 19" centuries, 16. Organ music from
the 18" and 19" centuries (Bach, Franck), 17. String quartet from the 19"
century (Schubert, Smetana, Dvoidk), 18. Wind quintet from the 18" and
19" centuries (Rejcha), 19. Plain chant, 20. Vocal polyphony from the 16"
century (Palestrina), 21. Baroque cantata from the 17% century (Monteverdi),
22. Baroque sacred music (Bach, Handel, Vivaldi, Caldara), 23. Oratory
from the 19" century (Mendelson-Bartholdy), 24. Choir music from the 19"
century (Foerster), 25. Song with piano accompaniment (Schubert, Brahms),
and 26. Solo operatic aria with orchestra (from Mozart to Dvorak).
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Sensation seeking was measured by the Sensation Seeking Scale V
(Zuckerman, 1994). The scale has the four sub-scales: Thrill and Adventure
Seeking (TAS), Experience Seeking (ES), Disinhibition (DIS), and Boredom
Susceptibility (BS). The scale consists of 40 forced-choice items. The total
score (SSS) is the sum of the scores of the particular sub-scales.

Results

Associations between preferences of particular genres of classical music
and sensation seeking tendency were examined by looking for correlations
between preference rating and sensation seeking scores (see Table 1). In
general, the correlation coeflicients were quite small. However, in recent
studies of associations between personality and music preferences,
correlation coeflicients were almost always small, usually not exceeding the
value r = 0.3. For discussion of this phenomenon see Rentfrow and Gosling
(2007, p. 310). Furthermore, correlation coefficients were mostly negative
or close to zero, indicating negative associations between the preference
for classical music and sensation seeking tendencies.

Table 1 Correlations between rating of liking and sensation seeking.

. Scores of sensation seeking
Musical genres SS TAS ES DIS BS
1. Baroque orchestral music -0.31* | -0.19 -0.35% | -0.22% | -0.14
2. Classical symphony and concert -0.11 -0.02 -0.08 -0.10 -0.17
3. Romantic symphonies for large orchestra | -0.15 -0.22* | -0.05 -0.19 0.07
4. Orchestral music of the 20" century -0.10 -0.20 -0.04 0.05 -0.07
5. Contemporary orchestral music 0.11 0.12 -0.06 0.14 -0.01
6. Baroque opera -0.32% | -0.28* | -0.32* | -0.15 -0.16
7. Opera from the end of the 18" century -0.18 -0.15 -0.24* | -0.13 -0.03
8. Italian opera from the 19" century -0.08 -0.14 -0.17 -0.04 0.10
9. Musical drama from the 19" century 0.03 -0.03 0.12 0.04 0.13
10. Czech national opera -0.14 -0.04 -0.21 0.02 -0.22*
11. Opera of the 20" century -0.04 -0.10 -0.02 0.06 -0.11
12. Keyboard baroque music -0.21 -0.17 -0.15 -0.16 -0.12
3 3 th
13. Piano music from the end of the 18 021 0.04 016 028" | 016
century
14. Piano music from the 19% century -0.08 -0.10 0.07 -0.18 -0.01
15. Music for solo instruments (violin. flute) | -0.16 -0.19 -0.14 -0.09 -0.03
H th th
16. Or.gan music from the 18" and 19 021 | -012 013 027 | -o11
centuries
17. String quartet from the 19" century -0.14 -0.17 -0.16 -0.02 -0.03
3 3 th th
18. W¥nd quintet from the 18" and 19 022* | -0.13 019 | 005 | -0.34*
centuries
19. Plain chant -0.14 -0.03 -0.05 -0.16 -0.24*
20. Vocal polyphony from the 16" century | -0.10 -0.02 -0.02 -0.11 -0.24*
21. Baroque cantata from the 17" century -0.26* | -0.20 -0.07 -0.20 -0.29*
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22. Baroque sacred music -0.25* | -0.35* -0.10 -0.10 -0.10
23. Oratory from the 19 century 0.02 0.00 0.07 0.09 -0.14
24. Choir music from the 19" century -0.06 0.02 0.01 -0.07 -0.13
25. Song with piano accompaniment -0.07 0.00 -0.09 -0.04 -0.02
26. Solo operatic aria with orchestra 0.10 0.03 0.04 0.18 0.03

Notes: SS= total score of sensation seeking, TAS= thrill and adventure
seeking, ES= Experience seeking, DIS=disinhibition, BS=boredom
susceptibility. * p <.05

The results indicated that statistically significant negative associations were
between sensation seeking and preferences for baroque orchestral music,
baroque opera, wind quintet music from the 18" and 19" centuries, baroque
cantata from the 17" century, and baroque sacred music. Furthermore,
we looked for associations between preferences of individual genres and
particular sub-scales of sensation seeking. For the sub-scale Thrill and
Adventure Seeking (TAS), statistically significant negative associations were
found for baroque opera and baroque sacred music and also, curiously
for romantic symphonies for large orchestra. Scores for the sub-scale
Experience Seeking (ES) were significantly negatively correlated, with
preferences of baroque orchestral music, baroque opera, and opera from the
end of the 18" century. For the sub-scale Disinhibition (DIS), statistically
significant negative correlations were found for baroque orchestral music,
piano music from the end of the 18" century, and organ music from the 18"
and 19" centuries. Finally, scores for the sub-scale Boredom Susceptibility
(BS) were significantly negatively correlated with preferences for the Czech
national opera, wind quintet music the 18" and 19" centuries, plain chant,
vocal polyphony from the 16" century, and baroque cantata from the 17®
century. On the other hand, some associations were also positive, although
statistically non-significant: orchestral music of the 20™ century and solo
operatic aria with orchestra.

In summary, we found several significant negative associations, however,
the preference patterns are not very clear. Thus, in further steps of analyses
we wanted to reduce number of variables (particular genres of classical
music) in order to find clearer patterns of associations between music
preferences and sensation seeking tendency. Typically, listeners usually
prefer a wider range of musical genres. For instance, those, who prefer
baroque sacred music, would probably also like baroque organ music, but
do not appreciate romantic opera from 19" century very much. Thus, the
goal of the following analysis was to find broader preference dimensions
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of liking particular classical music genres and then to look for associations
between those preference dimensions and sensation seeking. This analytic
approach was also employed in the seminal paper by Renfrow and Gosling
(2003), as well as in subsequent studies investigating links between music
preference and personality. Therefore in the further data processing, we
conducted a factor analysis in order to reduce preferences of all twenty-
six musical genres to a smaller number of dimensions (factors). Since we
had no expectations about the number of dimensions or the nature of the
underlying structure, we used exploratory factor analysis. The principal-
component analysis was chosen as a factor extraction model. A four-factor
solution was retained, which accounted for 51% of the total variance. Table
2 presents the factor loadings after Varimax rotation.

Table 2 Factor loading of the 26 musical genres. Principal components analysis
with Varimax rotation.

Factors
Musical genres F1 F2 F3 F4
piano early | modern | symphony
music music music an_d_o_p_e_r_a_

1.Baroque orchestral

. 0.0680 0.6674 -0.2129 0.4087
music
2Classical symphony | 2400 | 05498 | 02996 0.3214
and concert
3.Romantic
symphonies for large 0.4465 -0.0190 0,1481 0.4769
orchestra
4 Orchestral music | 13,7 | 0156 | 0.5843 0.1678
of the 20" century
5. Contemporary 0.0831 | -0.0955 | 0.5754 -0.0071
orchestral music
6. Baroque opera -0.0611 0.5872 0.0408 0.5404
7. Opera from the
end of the 18® -0.0392 0.1886 0.0773 0.8504
century
8. ltalian opera from 1 1750 | 0660 | -0.0088 0.8501
the 19" century
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9. Musical drama -0.0141 | 02359 | 0.4747 0.2242
from the 19" century
10. Czech national 0.1665 | -0.1295 | 0.3186 0.6681
opera
th
11. Opera of the 20 -0.0697 | -0.0350 | 0.6931 0.3581
century
12. Keyboard 0.4567 | 0.6454 | -0.3102 200040
baroque music
13. Piano music from
the end of the 18™ 0.8350 | 0.0181 | -0.1139 0.1038
century
14. Pi ic fi
[ano MUSICHOMm 1 g 6936 | -0.0829 | 0.2639 -0.0374
the 19" century
15. Music for solo
instruments (violin, 0.4574 0.2081 0.2989 0.2633
flute)
16. Organ music
from the 18" and 19® | 0.2844 | 0.6439 | -0.0297 -0.0204
centuries
17. String quartet 02017 | 0.2984 | 02417 0.3635
from the 19" century
18. Wind quintet
from the 18" and 19% | -0.1628 | 0.4088 | 0.1771 0.4269
centuries
19. Plain chant -0.0495 | 0.5231 | 0.4822 -0.0994
20. Vocal polyphony |~ 3155 1 g 4965 | 0.3742 -0.0312
from the 16" century
21. Baroque cantata
. 0.0050 | 0.7727 | 0.1997 -0.0129
from the 17" century
22. Baroquesacred | 0911 | 07663 | 0.1576 0.1096
music
23. Oratory fromthe | (o6 | (333 | 0.5594 0.2709
19" century
24 Choir musicfrom | 1700 | (1156 | 04627 -0.0036
the 19" century
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25.Songwithplano | 2ec | 0506 | 0.4529 0.0344
accompaniment
26. Solo operaticaria | .01 | 0906 | 03149 0.5022
with orchestra

Note: Boldface indicates factor loading above 0.40.

The first factor was named piano music. It is loaded by preferences for
keyboard baroque music, piano music from the end of the 18" century,
piano music from the 19" century, and music for solo instruments (violin,
flute) with piano accompaniment from the 18" and 19" centuries. The
second factor was called early music. It was loaded by preferences for
baroque orchestral music, baroque opera, keyboard baroque music, organ
music from the 18" and 19" centuries, plain chant, vocal polyphony from
the 16" century, baroque cantata from the 17 century, and baroque sacred
music. The third factor, which was loaded by preferences for orchestral
music of the 20™ century, contemporary orchestral music, musical drama
from the 19" century, opera of the 20™ century, plain chant, oratory from
the 19 century, choir music from the 19" century, and song with piano
accompaniment, was named as modern music. As we see, plain chant does
not fit very well to this factor. Moreover, plain chant also loads the second
factor early music. The fourth factor, which was loaded by preferences for
romantic symphonies for large orchestra, baroque opera, opera from the
end of the 18" century, Italian opera from the 19 century, Czech national
opera, and solo operatic aria with orchestra, was named symphony and
opera.

Further, correlations between sensation seeking scores and particular
factor scores were computed. The results are shown in Table 3. The data
indicated that the correlation between particular broader dimensions of
musical preferences and sensation seeking scores were again negative,
indicating that the preference for classical music was negatively associated
with the tendency sensation seeking. The significant correlations were
found between the dimensions “piano music”, “early music” and sensation
seeking scores. When we looked at correlations between scores on the
sub-scales of sensation seeking, we found that larger and significant
negative correlations were mainly between the dimensions “piano music”
and Disinhibition, “early Music” and Disinhibition, as well as between



16 Sensation seeking and preferences of classical music: A preliminary study

the dimensions of “early music” and Thrill and Seeking adventure and
Boredom Susceptibility.

Table 3 Correlations between sensation seeking scores and particular
factor scores

Scores of sensation seeking
Factors
SS TAS ES DIS BS
F1 piano music -0.25% | -0.17 1 -0.12 | -0.23* | -0.12
F2 early music -0.34* | -0.23* | -0.19 | -0.23* | -0.26*
F3 modern music -0.06 | -0.05 10.01 |0.02 -0.13
F4 symphony and opera -0.18 [-0.16 [-0.22 [-0.05 [-0.06

Notes: SS= total score of sensation seeking, TAS= thrill and adventure
seeking, ES= Experience seeking, DIS=disinhibition, BS=boredom
susceptibility. * p <.05

To conclude, the results showed that the two dimensions of musical
preference - “piano music” and “early music” were significantly negatively
associated with the score of tendency sensation seeking, In contrast,
individuals who prefer music encompassed in the music preference
dimensions “modern music” and “symphony and opera”, did not exhibit
any significant associations with level of sensation seeking.

Discussion

The results of the present study contribute to the understanding of
individual differences in music preference. The aim of this study was to
examine the extent to which the preference for certain genres of classical
music is associated with behavioral tendency sensation seeking. Namely in
the 1990s, in the context of the debate on “problem music’, the relationship
between the popularity of certain styles of recent popular music (e.g. heavy
metal), some personality traits (including sensation seeking) and antisocial
or aggressive behavior in adolescence were explored. Some studies
attempted to confirm this association (e.g. Arnett, 1991). However, the
association between sensation seeking and antisocial behavior represents
only an extreme case of manifestation of this tendency, driven mostly by
the dimension “Disinhibition”. Typically, individuals with a high level of
sensation seeking are looking for intense enjoyment, or for completely new
and fresh experiences.
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There is a question whether inter-individual differences for liking
classical music with high/low arousing potential might be based on
personality factors, too. Previous studies demonstrated that personality
in some extent affects musical preferences. As we mentioned above, this
effect is very well manifested within substantially different musical styles.
For example, there is a clear differences in terms of personality between
a listener who attends a techno or heavy metal concert, where music is
played in high intensity level, accompanied by light effects, visited by a
large amount of aroused, noisy people drinking alcoholic beverages, and a
listener, who may be appropriately aroused by a song recital accompanied
by piano, surrounded by a polite and silent concert audience.

How are those differences manifested among genres of classical music?
The results of our study showed that the preference for none of genres
of classical music was significantly positively associated with sensation
seeking. This is probably due to the fact that people with higher level of
sensation seeking simply look for different leisure activities than listening
to classical music to satisfy their needs for stimulation. On the other
hand, preferences for certain genres of classical music were negatively
associated with the level of sensation seeking. One can suppose that these
individuals have personality predispositions to like such musical genres,
which substantially differ to those which are preferred by individuals who
have higher levels of sensation seeking.

Our data showed that the preference dimension “early music” was most
markedly negatively associated with sensation seeking, We observed the
significant negative correlations between this preference dimension and
sensation seeking, both with the overall score of sensation seeking and
with its sub-scales, except Experience seeking. Interestingly, the negative
association with the sub-scale Experience Seeking indicates that the early
music does not represent a novel listening experience for current listeners.
The question is whether we might obtain similar data, for instance in the
1980s (or even earlier).

Additionally, preference dimension that was significantly negatively
associated with sensation seeking, was the “piano music”, which
encompassed both piano music and solo music with piano accompaniment.
Also, this finding supports our supposition that music with low arousing
properties will not be preferred by individuals with a high level of sensation
seeking.
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In contrast, two other music preference dimensions - “modern music”
and “symphony and opera’, have been associated with sensation seeking
non-significantly. The correlation coefficients between the dimension of
“modern music” (typically orchestral music of the 20" century, opera of the
19" and 20™ century, etc.) and sensation seeking were close to zero. Results
showed that individuals who prefer these genres are somewhat different
in their levels of sensation seeking than those who liked the “early music”
and “piano music” dimensions. Thus, these results partially support our
assumptions.

To conclude, the present study intended to investigate differences in
personality foundations of preferences for particular genres of classical
music. The data showed that sensation seeking, which indicated quite well
the preferences for a highly stimulating music in the domain of recent
popular music, is not a distinctive feature in classical music preferences.

It is noteworthy that the current study has a limitation - the sample of
our respondents was quite small. Thus, our results and conclusions have
preliminary character only. Nevertheless, our analyses clearly demonstrated
the existence of the preference clusters for particular genres of classical
music. A direction for future research may be examining associations with
different personality measures. For instance, to investigate how personality
traits such as Extraversion, Emotional stability and Openness, influence
liking particular genres of classical music. A further issue might be how
personality traits would influence a preference of certain performance
styles, both in listeners and performers.

Address: Marek Franék, University of Hradec Kralové, Faculty of
Informatics and Management, Rokitanského 62, 503 00 Hradec Kralové
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Vybrané metodologické otazky srovnavaci
hudebni pedagogiky

Jiri Luska

Globalizace a prolinani svétovych kultur predstavuji realitu, jejichz
duasledky a dosahy se postupné promitaji do vSech oblasti spole¢nosti
véetné hudebniho vzdélavani. V kontextu téchto procesii se rozsiril
prostor pro tématiku souvisejici s poznavanim a porovnavanim hudebné
pedagogickych redlii. Srovnavacim studiem procesu hudebni edukace
uskute¢niované v odlisnych geografickych, narodnich, etnografickych,
politickych, kulturnich a ekonomickych podminkach se tak nabizeji
srovnavaci hudebni pedagogice nasledujici ukoly a cile:

nalézat specifické rysy jednotlivych pojeti a systémua hudebniho
vzdélavani a vychovy,

chapat okolnosti a ¢initele, za nichz se jednotliva pojeti a systémy
hudebniho vzdélavani a vychovy vykrystalizovaly,

stanovovat kritéria hodnoceni a posuzovani jednotlivych hudebné
vzdélavacich a vychovnych pojeti,

hodnotit pozitivni a problematické rysy jednotlivych pojeti a systému,
nalézat inspirace pro integraci ,cizich® hudebné vzdélavacich
a vychovnych prvki do vlastniho pojeti ¢i systému,

posilovat smysl pro pluralitu v obecném hudebné pedagogickém
mysleni,

chépat pri¢iny pranika obecnéjsich globaliza¢nich tendenci do oblasti
hudebni kultury,

nalézat rtiznd narodni a etnograficka specifika ve funkci hudebné
kulturnich kdnont a hudebné vzdélavacich a vychovnych inspira¢nich
zdroj,

prostfednictvim komparace procestt hudebni edukace v prostredich
s riznym stupném spolecenského vyvoje vysledovavat dal$i perspektivy
jejich smétovani v budoucnosti,

nachazet a pojmenovéavat nové hudebné pedagogické otazky
a propracovavat nova hudebné pedagogicka metodologicka feseni.
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Naznacené cile sméruji jak do oblasti hudebné pedagogické teorie, tak
do hudebné edukaé¢ni praxe. Jejich dosazeni vyzaduje pfirozené také
propracovani otazek metodologickych. V nasem prispévku se zamétime
pravé na nékteré pracovni okruhy tohoto typu. Budeme se postupné
zabyvat vymezenim predmétu a mista srovnavaci hudebni pedagogiky
v kontextu hudebni pedagogiky, ozna¢enim discipliny a pouzivanymi
vyzkumnymi metodami. Srovnavaci hudebni pedagogika ma jiz také svou
historickou dimenzi i kosatou soucasnost. Na tyto oblasti je zaméfena jind
nase studie tohoto sborniku.

Literatura z oblasti srovnavaci pedagogiky doklada, ze systematictéjsi
zdjem o odli$né narodni vzdélavaci systémy vzrostl v obdobi, kdy
jednotlivé narody zalaly rozvijet své ndrodni vzdélavaci systémy.' Také
termin srovndvaci pedagogika se poprvé podle A. Vanové objevil jiz pocatkem
19. stoleti, ale presto doposud neni zcela zformulovana jeho v§eobecné
prijimana definice. Nicméné se lze opfit o vymezeni, v némz je srovnavaci
pedagogika povazovana za ,...jednu z pedagogickych véd, a to védu
multidisciplinarni, ktera ze synchronniho nebo diachronniho pohledu
zkoumad pedagogické jevy a fakta v jejich politickych, socialné ekonomickych
a kulturnich souvislostech a srovnava jejich shody a rozdily ve dvou nebo
nékolika zemich, oblastech, kontinentech nebo celosvétove. To vse za ucelem
lepsiho pochopeni jedine¢nosti kazdého jevu v jeho vlastnim vzdélavacim
systému i nalezeni platného zobecnéni s cilem zlep$it vzdélani.“* Soucasny
americky srovnavaci pedagog W. W. Brickman definoval srovnavaci pedagogiku
obdobné. ,,Srovnavaci pedagogika je analyza vzdélavacich systému a problémi
ve dvou ¢i vice zemich, a to v kontextu jejich historickych, socioekonomickych,
politickych, kulturnich, nabozenskych a jinych vyznamnych faktort.
Srovnavaci pedagogika je interdisciplinarni oblast vyzkumu, ktera ¢erpa ze
sociologie a ekonomie vzdélavacich procest, z poznatkd o jejich historickém
vyvoji a o soucasné vzdélavaci politice.*?

! Srov. BEREDAY, G. Z. E. Comparative method in Education. New York: Holt,
Rinehart&Winston, 1964. FRASER, S. E., BRICKMAN, W. W. A History of
International and Comparative Education. Ninententh century documents. Glenwiew,
II1.: Scott, Foresman, 1968.

> VANOVA, M. Srovnavaci pedagogika, jeji predmét, struktura a funkce. In
PROKORP, J. (ed.) K otdzkdm srovndvaci pedagogiky. Sbornik z mezinarodni
konference. Praha: Karolinum, 2003, s. 11-12.

3 Srov. PRUCHA, J. Vzdélavini a skolstvi ve svété: zaklady mezindrodni komparace
vzdéldavacich systémii. Praha: Portal, 1999, s. 29.
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V hudebné pedagogickém vyznamu definuji A. Kemp a L. Lepherd
srovnavaci hudebni pedagogiku stru¢néji: ,Komparativni hudebni pedagogika
se zabyva popisem a srovnanim odli$nych narodnich (také regiondlnich
a kulturnich) systémt hudebni edukace. Podoba studii komparativni
hudebni pedagogiky muze byt rtizna, ale nejcastéjsi typy takovych studii jsou
prace zkoumajici jeden (single) systém nebo srovnavaji dva ¢i vice systému
hudebniho vzdélavani, jejich cile a kurikula“* Podle M. Holase ,,srovnavaci
(komparativni) hudebni pedagogika reprezentuje interdisciplinarni oblast
hudebni vychovy ¢erpajici poznatky ze sociologie a z ekonomiky vzdélavacich
procest, jakoz i z poznatktl o jejich historickém vyvoji a souc¢asné vzdélavaci
politice (mj. ekonomicka sféra skolstvi, vyuziti srovnavaci pedagogiky pro
politiku $kolstvi a vzdélavani, vlastnosti a vysledky fungovani vzdélavacich
systémil, vypracovani konkrétnich standardd, podle nichz 1ze hodnotit Groven
a vysledky vzdélani).*

Studovanymi oblastmi srovnavacich piistuptl v pedagogice mohou byt
podle Vanové skolska politika a legislativa, fizeni a financovani $kolstvi,
struktura $kolskych systémi, mohou to byt samoziejmé vzdélavaci cile a obsah,
didaktické metody, u¢ebnice nebo rtizné podoby organizace vyucovani.

V ceské muzikologické literatute vymezuje I. Poledndk® srovnavaci
hudebni pedagogice dvé predmétné oblasti: 1. Dé&jiny hudebné vychovnych
typt a systémii ( diachronnich souvislosti mezi nimi) a 2. Srovnavaci analyzu
soudobych, respektive synchronné se uplatnujicich hudebné vychovnych typt
a systémtl.

V Burlasové pojeti je pfedmétem srovnavaci hudebni pedagogiky organizace
vyucovani, komparace metod, vyucovacich osnov, uc¢ebnic a pomicek,
konfrontace rtznych hudebné pedagogickych koncepci, zkoumani forem
ptipravy uciteltt hudby, systémy odborného hudebniho $kolstvi a hudebni
vychovy na vSeobecné vzdélavacich skolach v rtznych zemich atd.

Komplexné vymezil predmét srovnavaci hudebni pedagogiky americky
hudebni pedagog s dlouholetymi zkusenostmi v oboru E. A. Cykler, ktery
jej ztotoznuje se tfemi oblastmi hudebné pedagogického srovnavaciho
vyzkumu: 1. Srovnani jednotlivych hudebné vzdélavacich predmeétda,
2. Studium zahrani¢nich hudebné pedagogickych systémi a 3. Hodnoceni
dokumenta¢nich audio a video zaznamt hudebniho vyucovani z rtiznych zemi.
Cykler vidi smysl srovnavaci hudebni pedagogiky nejen ve shromazdovani

* KEMP, A., LEPHERD, L. Research Methods in International and Comparative
Music Education. In Colwell, R. (ed.) Handbook for Research in Music Teaching and
Learning. New York: Schirmer, 1992, s. 776.

5 POLEDNAK, I. Hudebni pedagogika. In Lébl, V. - Polednék, I. (eds.) Hudebni
véda II. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 543.
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informaci o hudebné vychovné praxi a didaktikach, ale také ve srovnavani
jejich historickych, pedagogickych, psychologickych a estetickych zakladi.®

Predmétné oblasti a metoda aplikovana ve srovnavaci hudebni pedagogice
se odrazeji také v jejim pojmenovani. V ceské literatute i v této studii je
pouzivano souslovi srovndvaci hudebni nebo komparativni hudebni pedagogika.
S oznacenim comparative music education se mtizeme setkat v anglicky psanych
studiich L. Lepherda’ , P. A. Tata ®, R. Phelpse ° aj., nazvech univerzitnich
studijnich programt a kuptikladu také v tématickém ¢lenéni studii v ¢asopise
British Journal of Music Education (BJME).*

Nazvem international and comparative music education studies se
oznacuji prace ¢i vyzkumy, které se zabyvaji analyzou a srovnanim systému
hudebniho vzdélavani a vyuky hudebni vychovy dvou ¢i vice zemi. Adjektivem
international byva vyraznéji akcentovana mezinarodni povaha predmétu,
ktera se podle S. Abel - Struthové naléza v pfedmétném zaméfeni praci
srovnavajicich sou¢asné mezinarodni systémy hudebni vychovy od 60. let
20. stoleti.’ Ve studiich Sir§iho kulturniho, hudebné kulturniho, hudebné
pedagogického a kulturné sociologického zaméreni je také uzivan vyraz cross-
national comparison nebo cross-cultural comparison. V némecké literatute se
shledavame castéji se souslovim vergleichende Musikpidagogik ¢i vergleichende
Musikerziehung nez komparative Musikpddagogik. Francouzstina pracuje
s ndzvem education musicale compareé.

Spole¢nym jmenovatelem uvedenych oznaceni je metoda srovndvaci
analyzy hudebné vzdélavacich jevi. Podle pfedmétu zkoumani a zptisobti
aplikace srovnéavaci analyzy lze kompara¢ni pedagogické vyzkumné prace
diferencovat na: 1. studie tykajici se jednotlivych zemi, 2. soubory studii
o vice zemich neobsahujici spole¢nd kritéria srovnavani, 3. prifezové studie
zalozené na spole¢nych kritériich, 4. mezinarodni studie zalozené na predem

¢ CYKLER, E. A. Comparative Music Education. In Kraus, E. (ed.) Vergleichende
Musikerziehung. Mainz: 1962, s. 47.

7 LEPHERD, L. Comparative research. In Kemp, A. E. (ed.). Some Approaches
to Research in Music Education. Reading: International Society for Music
Education ISME International Office, 1992, s. 33-55.

¢ TATE, P. A Comparative Study of School Music between Central New Jersey
U.S.A. and South East England. London: University of London Institute of
Education, 2000, s. 30-37.

* PHELPS, R. A guide to research in music education. 5. vyd. Lanham, Md.:
Scarecrow Press, 2005. s. 45-57.

10 Srov. BJME Indexed abstracts Volumes 6—10, 1989-1993.

' ABEL-STRUTH, S. GrundrifS der Musikpddagogik. Mainz: Schott, 1985, s. 510-
511.
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vymezenych spole¢nych kategoriich, 5. nadnarodni studie, které pojimaji
néarodni rozdily jako varianty jevii globalnich'?. Tyto znaky platné v obecné
pedagogice jsou dobfe aplikovatelné i v hudebné pedagogické oblasti, jak
to potvrzuje L. Lepherd v rozsahlé komparativni praci Music Education in
International Perspective’, v niz vychdzi z koncepce anglickych srovnavacich
pedagogti G. Z. F. Beredaye'* a B. Holmese."

Ve shodé s L. Lepherdem muZeme konstatovat, Ze latentni komparativni
hudebné pedagogicky pristup je pritomen i ve studiich typu ,single®, které
popisuji, eventuelné analyzuji jeden systém hudebniho vzdélavani. Explicitni
komparace zde muze nasledovat spi$e jako mozny dtisledek racionalni recepce
v zavislosti na studijnim zaméru a odborné erudici ¢tenare. Pokud jsou studie
tohoto typu metodologicky dobfe propracované, mohou podnitit skute¢nou
autentickou komparativni vyzkumnou aktivitu podpofenou konzistentnim
védeckym metodologickym zazemim. Nicméné i prace tohoto typu jsou svym
vhledem za hranice omezenych hudebné pedagogickych teritorii zpravidla
velmi atraktivni a inspirujici i pro $ir$i mimooborové orientovanou ¢tendf'skou
obec.

Komparaci v kontextu historicko - srovnavacim pfipominaji L. Melkus'¢
a L. Polednak' jako zakladni védeckovyzkumnou metodu v oblasti hudebni
pedagogiky (vedle metody deskriptivni a experimentdlni), pficemz
soucasné resumuji aplikovatelnost historicko-srovnavaci metody v hudebné
pedagogickém vyzkumu.

2 WALTEROVA, E. Srovnévaci a mezindrodni pedagogické vyzkumy:
Zahrani¢ni trendy a nase situace. In: Priicha, J. (ed.) Promény vzdélavani

v mezindrodnim kontextu. Praha: Karolinum , 1992, s. 21-33.

2 LEPHERD, L. (ed.). Music Education in International Perspective: National
Systems, England, Namibia, Argentina, Russia, Hungary, Portugal, Singapore,
Sweden, the United States of America. Toowoomba, Australia: USQ Press in
association with Faculty of Arts, University of Southern Queensland, 1995.

4 BEREDAY, G. Z. E Comparative method in education. New York: Holt,
Rinehart&Winston, 1964.

> HOLMES, B. Problems in Education: Comparative approach. London:
Routledge&Kegan Paul, 1965.

6 MELKUS, L. Metody hudebné pedagogického vyzkumu. In Zenkl, L. (ed.)
Metodologické problémy hudebni pedagogiky. Praha: Ceskoslovenské spole¢nost pro
hudebni vychovu, 1969, s. 50.

17 POLEDNAK, I. Hudebni pedagogika. In Lébl, V. - Poledndk, I. (eds.) Hudebni
véda II. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 545.
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J. Fuka¢ a J. Veres'® vidi metodu komparace a komparativni hudebni
pedagogiku v trojjediném sepéti se vSeobecnou hudebni pedagogikou,
jako metodologickou zarukou systematické celistvosti vykladu hudebné
pedagogickych jevt a historickou hudebni pedagogikou, zaméfenou na
studium historickych dimenzi hudebni vychovy. Jak bude dale patrné, mira
uplatnéni synchronni kompara¢ni analyzy a historicko srovnavaci metody
predstavuji pro badatele jednu z podstatnych metodologickych otézek a také
jedno z oznych tfidicich kritérii hudebné pedagogické srovnavaci produkce.
M. Holas zdtiraziuje ve shodé s predchozimi autory vyznam objektivity analyzy
ve vyzkumu kontextu historickych, socioekonomickych a kulturnich faktora.”

McCarthy*charakterizuje srovnavaci hudebné pedagogicky vyzkum jako
»shromazdovdni Gdaju o systémech hudebniho vzdélavani ve svété a jejich
srovnani® L. Lepherd zduraznuje celostni pojeti komparativni hudebni
pedagogiky, ktera podle néj umoziuje vnimat hudebni vychovu globalné.
Jednotlivé tradi¢ni ¢i alternativni trendy hudebniho vzdélavani pfirovnava ke
stromtim, které neexistuji oddélené, ale jsou soucasti ,lesa, tj. internacionalni
hudebni vychovy: , Internaciondlni hudebni vychovu si miizeme predstavit jako
les, ktery je tvofen ruznymi stromy narodnich hudebné vychovnych tradic.
Identifikace kli¢ovych otazek, problémti a trendt narodnich systémit hudebni
vychovy nam umoznuje ziskat novy pohled na hudebni vychovu a pomaha ndam
obohatit nage hudebni vnimani a chdpani hudebni pedagogiky.“® Metafori¢nost
jeho zobrazeni nepostradd na plasti¢nosti a vystihuje podstatu soucasného
globalizujiciho pojeti hudebniho vzdélavani i srovnavaciho vyzkumu.

V kontextu pedagogickych véd je srovnavaci pedagogika povazovana
jiz za samostatnou védni disciplinu nejen z epistemologickych dtivodt, ale
také proto, Ze disponuje socidlné profesnim zakotvenim, tj. ma své docenty
a profesory, specializované instituce, monografie, akademickou profesni
ptipravu a védecké, vyzkumné a pedagogické pracovniky, seminare, kongresy
apod. # V zahrani¢ni (anglické, severoamerické, australské a némecké)
hudebni srovnavaci pedagogice jsou tyto atributy jiz natolik rozvinuté, ze jeji
autonomnost ve smyslu védeckosti jiz nebyva zpochybniovana.

18 FUKAC, J., VERES, J. Hudobnd pedagogika. Nitra: Pedagogicka fakulta v Nitre,
1988, s. 26-27.

¥ HOLAS, M. Hudebni pedagogika. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004, s.34.

20 McCARTHY, M. Toward a Global Community: The International Society
of Music Education 1953-2003. Reading: International Society for Music
Education ISME International Office, 1992. s. 40.

2 VANOVA, M. Srovnavaci pedagogika, jeji predmét, struktura a funkce. In
PROKOP, J. (ed.) K otdzkdm srovndvaci pedagogiky. Sbornik z mezinarodni
konference. Praha: Karolinum, 2003, s. 12.



Jifi Luska 27

V ceské hudebni srovnavaci pedagogice je stav odli$ny. Prozatim neni,
pokud je ndm znamo, odborné vyprofilovan zddny ¢esky hudebni pedagog
natolik, aby o ném bylo mozno konstatovat, Ze je specialistou na srovnavaci
hudebni pedagogiku. To souvisi i s oblasti hudebné pedagogickych habilita¢nich
¢i profesorskych fizeni, kde zatim srovnavaci hudebni pedagogika nefiguruje
na rozdil od jiz legitimnich specializaci na historiografii, sbormistrovstvi,
hudebni psychologii apod. Co chybi zatim nejvice, jsou komparaéni prace
prinasejici novost pohledu na sledovanou problematiku véetné eventudlnich
metodologickych inovaci.

Nicméné nékteré metodologické aspekty srovnavaciho charakteru jiz byly
promysleny. Jednou z nich je stanoveni mista srovnavaci hudebni pedagogiky
v systematice hudebni pedagogiky. L. Burlas v prispévku pfedneseném na
seminarfi, ktery usporadala v prosinci 1968 komise pro hudebné pedagogickou
teorii a vyzkum CSSHV v Olomouci, umistil srovnévaci hudebni pedagogiku do
komplexu disciplin védecké hudebni pedagogiky (spolec¢né s filozofii hudebni
vychovy, hudebni didaktikou a metodikou, hudebni pedopsychologii, hudebni
pedosociologii a dé¢jinami hudebni vychovy). Srovnavaci hudebni pedagogika
spolu s filozofif hudebni vychovy a hudebni didaktikou a metodikou tvoii jadro
teorie hudebni pedagogiky.?

Burlas naléza oporu pro védecké pojeti srovnavaci hudebni pedagogiky
v analogii s hudebni védou, kde se srovnavaci metoda uplatnila jako
prevladajici zpasob v ptistupu k védeckym poznatkiim ve srovnavaci
hudebni véd¢, figurujici dnes v mnoha muzikologickych systematikach spise
jako etnomuzikologie. Diky ni a rozsifenim pozornosti k mimoevropskym
hudebnim kulturdm se hudebni véda, a potazmo i hudebni pedagogika, jak
konstatuje Burlas, zbavily europocentrismu retardujiciho vyvoj evropského
muzikologického mysleni. Obdobné stanovisko sdili O. Elschek, kdyz
konstatuje, Ze srovnavacimi projekty a pochopenim problémt jednotlivych
hudebnich kultur v jejich vzajemné vazbé opustila hudebni pedagogika
europocentricky univerzalismus, ktery v ni, obdobné jako v hudebni teorii
a hudebni nauce, zaujima silné pozice.”

Misto srovnavaci hudebni pedagogiky v systematice hudebni pedagogiky
také vymezili J. Fuka¢ s J. Vere$em. Jejich pojeti srovnavaci hudebni
pedagogiky jako soucasti systémového a historického, jez bylo vyse naznaceno,
dokresluji nejen vy¢tem hudebné pedagogickych specializaci, k nimz se véze,
ale pokouseji se odhadnout i miru tésnosti, respektive intenzitu této vazebnosti.

22 BURLAS, L. Hudobna pedagogika v systéme hudobnej vedy. In Zenkl, L. (ed.)
Metodologické problémy hudebni pedagogiky. Praha: Ceskoslovenska spole¢nost pro
hudebni vychovu, 1969, s. 15.

23 ELSCHEK, O. Hudobnd veda stuicasnosti. Bratislava: Veda, 1984, s. 331.
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Nejblizsi vztah spattuji ke vseobecné hudebni pedagogice coby komplexni teorii
hudebni vychovy. Méné tésnéjsi vztah mé k vSeobecné teorii hudebni pedagogiky
jako hudebné pedagogické metateorii a k vseobecné hudebni didaktice. Volnéjsi
vazby se tykaji teorii a didaktk jednotlivych typii hudebni vychovy a doplnkovy
charakter ma vici aplikaénimu vyisténi hudebni pedagogiky do sféry hudebné
vychovné praxe.”*

S odkazem na predchozi text miizeme v zavéru pristoupit k nastinéni nasi
syntetizujici charakteristiky srovnavaci hudebni pedagogiky:

Srovndvaci respektive komparativni hudebni pedagogika predstavuje jeden
ze specializovanych oborii hudebni pedagogiky. Je zamétena na intenciondlni
i funkciondlni hudebni vychovu, tedy proces, v némz probihd socializace
respektive enkulturace jedince, socidlnich skupin, ndrodnostnich ¢&i etnografickych
celkii v oblasti hudebni kultury. Podstatou srovndvaci hudebni pedagogiky je
systematickd cinnost gnoseologické povahy na zdkladé synchronni a diachronni
aplikace srovndvaci analyzy identickych hudebné pedagogickych jevii jak
elementdrnich, tak i v riizné mife jejich komplexnosti a nalézdini relativné
novych poznatkii i dil¢ich zobecnéni. Komparaéni analyza miize probihat
v riiznych konstelacich na ose casové, oborové systémové, geografické, politické,
etnografické ad. Soucdsti srovndvaciho postupu a jeho predstupném miize byt
quasi komparace s uplatnénim metod deskripce a analyzy. Vysledky srovndvaci
hudebni pedagogiky smétuji podle své predmétné povahy a vnéjsich okolnosti do
vSech oblasti hudebni pedagogiky i pribuznych hudebné védnych, pedagogickych,
sociologickych i dalsich oborii. Stejné tak i opacné mizZe hudebni pedagogika
vyuzivat tyto obory ke svému rozvoji.

* FUKAG, J., VERES, J. Hudobnd pedagogika. Nitra: Pedagogicka fakulta v Nitre,
1988, s. 28-29.
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K metodologii hudebné psychologického
vyzkumu v eduka¢nim prostredi -
Hudebni kulisa a jeji vliv na kognitivni vykon
adolescentii v testech pozornosti

Veronika Rajtr-Pavlova

Hudba hraje v zivoté adolescenti neoddiskutovatelnou roli. Adolescenti
poslouchaji hudbu v préiméru vice nez 4 hodiny denné (Muzik, 2009, Crha,
Jurc¢ikova, Prudikova, 2010) a to vétsinou jako hudebni zvukovou kulisu pri
ruznych ¢innostech, jako je sport, domaci pomocné prace, ptiprava do $koly
a plnéni domadcich tkolu k relaxaci i zdbavé. Velmi Casto si adolescenti hudbou
zkracuji dobu nutnou k pfemistovani, cestovani. Cést adolescent, predevsim
pubescentt, uziva hudebni kulisu tajné ve vyucovani (Pavlova, 2009).
Zjistovani potencialu hudby ve smyslu efektivity ptsobeni na kognitivni
vykonnost interesuje v soucasné dobé radu vyzkumnych pracovnikd,
psychologii, 1ékart, terapeutt i pedagogi. O tG¢innosti hudby se vsak neustale
spekuluje a ani vysledky jednotlivych vyzkumu nevedou k jednozna¢nému
stanovisku. Byla provedena fada vyzkumt terapeutického vyuziti hudby, napt.
ke zlepseni paméti dementnich pacientt, k efektivnéjsimu osvojovani jazyka
u déti se specifickymi potfebami uceni, nebo zlepseni vykonu vysokoskolskych
studenttl u zkousek na akademické pudé, zlepseni kognitivniho vykonu zakt
zakladni $koly ve vyucovani a dalsi. Pfesto tvrzeni, ze hudba ma vyznamny
vliv na kognitivni vykon zatim neni relevantni, protoze ani na teoretické ani
na empirické bazi nebylo zatim dosazeno jednoznac¢nych vysledka.

Ve snaze po dosazeni validnich vysledk se projevuje zna¢na variabilita
ve volbé vyzkumnych pristupti a metod v ramci dané problematiky a ta vede
k riznym a mnohdy az protichtidnym vysledkiim, na jejichz zakladé jsou
dale formulovany spekulativni hypotézy rozsahlych mechanismt, které by
mohly vysvétlit podstatu ptisobeni hudby na kognitivni procesy.

Zaroven vsak otazka, zda hudba muze ovlivnit kognitivni vykon jedince,
jaké kvality dané ptsobeni pak bude nabyvat, rozproudila vzrusenou debatu
na poli hudebni psychologie s dosahem do dalsich interdisciplinarnich
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obort, jako jsou neurobiologie emoci (Panksepp, 1998), nebo evolu¢ni
psychologie' (Rickard, Toukhsati, Field, 2005).

Do oblasti naseho zajmu predevsim patti vyzkumy vlivu hudby na
kognitivni slozky osobnosti. Ty lze dale rozdélit na vliv aktivni hudebni
¢innosti (viz. Bilhartz, Bruhn, Olson, 2000; Costa-Giomi, 1999; Costa-
Giomi, 2004; Graziano, Peterson, Shaw, 1999; Graziano, Shaw, Wright, 1997;
Gromko, Poorman, 1998; Piro, Ortiz, 2009, Rauscher, Shaw et al., 1997;
Rauscher, Zupan, 2000), které dokladaji predevsim pozitivni behavioralni
efekt dlouhodobého navstévovani umélecké skoly, resp. aktivni hry na
klavir, zaroven zminuji korela¢ni vztah mezi hudebni vychovou a lep$imi
vysledky v matematic a vliv tzv. Background music na vykon v rtiznych
ukolech, testujicich kognitivni schopnosti a tvorivost (viz. Hallam, 2000;
Iwanaga, Ito, 2002; McCutcheon, 2000; Salamé, Baddeley, 1989; Rideout,
Dougherty, Wernert 1998), vétsinou potvrzujici pozitivni efekt hudebni
kulisy>.

Z vyzkumu zabyvajicich se efektem ,,background music“ lze vydélit
jesté skupinu studii, zkoumajicich rozdily rusivého efektu hudebniho pozadi
a bézného hluku na kognitivni vykon ¢i tvorivost (kreativitu) mezi introverty
a extroverty, z nichz vyplyva, Ze introverti jsou obecné méné odolni viici
rusivému efektu hudebniho prostredi, zatimco extroverti zvukovou kulisu
spise vyhledavaji a jejich vykon ovliviiuje spise pozitivné (viz. Cassidy,
MacDonald, 2007; Chamorro-Premuzic, Swami, Terrado, Furnham, 2009;
Daoussis, McKelvie, 1986; Furnham, Allas, 1999; Furnham, Bradley, 1997;
Furnham, Strbac, 2002; Furnham, Trew, Sneade, 1999).

K uvedené oblasti bezesporu patti také vyzkumy zabyvajici se potvrzovanim,
¢i vyvracenim tzv. ,Mozartova efektu®, a to bud z psychologického hlediska
v laboratornich podminkach (viz. Kliewer 1999, Nantais, Schellenberg, 1999;
McKelvie, Low, 2002; Newman et al., 1995; Rauscher, 1999; Rauscher, Hinton,
2006; Rauscher, Shaw, 1998; Rauscher, Shaw, Ky,1993,1995; Wilson, Brown,
1997; Steele, Ball, Runk, 1997; Steele, Bass, Crook, 1999), ptipadné testovanim
zakt v prirozeném prostredi zakladni nebo stfedni Skoly (viz. Hallam, Price,
Katsarou, 2002; Ivanov, Geake, 2003; Jones, Estell, 2007), ¢i zakt se specifickymi
potfebami v uceni (Savan, 1999), kdy je hudba prehravédna béhem testovani.

! Vychazi z urcitého predpokladu vzniku hudby (jejich kotent). Jednou z takovych
hypotéz vniku je napf. Chapani hudby jako nahodného vedlejsiho produktu
mezilidské komunikace, nebo navrhy adaptivni funkce hudby v prosazovani socialni
soudrznosti nebo k usnadnéni interakce mezi ditétem a rodi¢em.

2 Veétsinou hudba z obdobi baroka, klasicismu, pfipadné romantismu.
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Celkové Ize fict, Ze vysledky testti v mensim méritku pfinesly signifikantni
vysledky potvrzujici Mozartiv efekt, ve velkém méfitku se vsak efekt neprojevil.
Z pohledu neurofyziologie je dand problematika $etfena snimanim
a vyhodnocovanim aktivity jednotlivych center mozku, dominance, resp.
spoluprace hemisfér atd. pfi poslechu hudby metodou magnetické rezonance
- MRI (viz. Ho, Mason, Spence, May 2007; Hughes et al., 1998; Jausovec, Habe,
2004; Jausovec, JauSovec, Gerli¢, 2006; Rideout, Laubach, 1996; Tatsuya et al.,
1997; Shaw, Silverman, Pearson, 1985; Turner, 2004; Zatorre, 1997; Zhu et al.,
2008), ¢i zkoumdanim korelace mezi snimanim mozkové aktivity pfi hudebnim
cviceni a pti matematickych tkonech (Schmithhorst, Holland, 2004).

Z analyzy vysledku studii vyplynula domnénka, ze pozitivni efekt
hudebni kulisy (background music) je zakotven ve zméné ndlady (mood)
a celkové aktivity, nabuzeni (arousal) probanda. Tento zavér (Steele et al.,
1999) v 90. letech minulého stoleti také na ¢as ukondil vlnu experimentd,
vénujicich se zkoumani vlivu Mozartovy hudby na vykon v inteligen¢nich
testech nebo jejich ¢astech’. Experimentalné byl vliv nabuzeni na zménu
chovani a kognitivni vykon zaznamenan v mnoha studiich (viz. Anderson,
Bushman, 2001; Cahill, McGaugh, 1998; Caldwell et al., 2004; Cassady,
Johnson, 2002; Dutton, Carroll, 2001; Husain et al., 2002; Lyvers et al.,
2004; Thompson et al., 2001), stejné jako velky vliv nalady na kognitivni
vykon (viz. Grawitch et al., 2003; Husain et al., 2002; Isen et al., 1992; Khan,
Isen, 1993; Thompson et al., 2001; Ashby, Isen, Turken, 1999; Eich, Forgas,
2003; Isen, 1999).

Efekt hudby v tomto ptipadé spoc¢iva v podniceni zmény nalady
a nabuzeni (Thompson et al., 2001) jako reakce na tempo a dur/moll
expozici, kdy rychla hudba povzbuzuje k aktivité, jak fyzické, tak i psychické.
Kdezto hudba pomala naopak uvolnuje, mirni, zpomaluje. Mollova ténina
vzbuzuje obecné smutek a durova naopak radost (Thompson et al., 2001,
Schellenberg a kol., 2007). Tento aspekt je v§ak pfizna¢ny jen pro zapadni
spole¢nost, vyrustajici v diatonickém chapani harmonie (viz. Balkwill,
Thompson, 1999; Balkwil, Thompson, Matsunaga 2004; Schellenberg a kol.,
2007)*.

Uvedena hypotéza slouzi také jako jedno z moznych objasnéni jiz
zminovaného ,,Mozartova efektu®, ktery se projevuje jako pozitivni efekt

3

V Ceské literatufe o danych vyzkumech referuje doc. Franék ( Franék, 2005)
Ve srovnani vysledka déti z evropského, australského a asijského hudebniho
prostredi

4
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na kognitivni vykon pfi poslechu dél Mozarta’. Nebyl vsak potvrzen
vysledky ve vSech studiich. Nékteré experimenty vychazely se statisticky
vyznamnymi rozdily mezi vykony za znéni Mozartovy hudby a bez ni,
ale v opakovanych Settenich se zopakovat stejny vysledek nepodatilo a to
zvlast ve velkém méritku (Hetland, 2000). V experimentec h byla nejcastéji
pouzivana Sonata D dur pro dva klaviry (K 448), kterd je v pomérné
rychlém tempu a v durové toniné. Tim by tedy méla celkové nabudit
a vyvolavat pozitivni emoce.

Jiz v antickém fecku si lidé uvédomovali moznosti hudebniho ptisobeni,
kdyz stavéli nemocného doprostfed amfiteatru a pouzivali specificky hlas
k jeho uzdraveni, v podstaté ritualni uzdravovani je obecné jev spjaty
s hudbou. V prabéhu 20.stoleti s rozvojem vyzkumné techniky postupné
vzrostl pocet vyzkumu zabyvajicich se urcitym terapeutickym efektem
poslechu hudby. Bez ohledu na zvolenou hudbu, jako zvukovou kulisu, se
zaméfily na vliv hudby na vykon vyzkumy Kirkpatrik (1943), McGehee
a Gardner (1949), Konz (1962).

Otazka vlivu pasivniho vystaveni hudbé na kognitivni vykon lidského
jedince dle dostupnych zdroji zajimala odborniky uz v 30. letech 20. stoleti.
Charakter ptisobeni hudby na jednotlivé oblasti jeho existence se odrazi
v témeért vech prikopniki hudebni psychologie a hudebni sociologie, napt.
autord Seashore, Adorno. Podrobnéji a spise z hlediska neurofyziologického
a neuropsychologického prinesli sviij hodnotny vklad nezavisle na sobé
dva lékari, Tomatis a Lozanov. Prvné jmenovany se zaméfil zvlast na
terapeuticky dosah ptisobeni hudby a Lozanov spiSe na vyuziti hudby
k efektivnéjsimu uceni, kteti publikovali pfevaznou ¢ast svych vysledku
cca v 50.-70. letech 20.stoleti.

Podrobnéji se tedy vlivem zvuki a hudby na ¢lovéka zacal v padesatych
letech zabyvat bulharsky psychiatr Georgi Lozanov. Na zakladé svych
¢etnych vyzkumt vymezil typ hudby, kterd je vhodnd ke kognitivnim
ukonum, které vyzaduji koncentraci a dlouhodobou pozornost. Nezavisle
na jeho vyzkumech dosel doktor Alfred Tomatis k podobnym vysledkim,
jako Lozanov. Protoze byl ale 1ékat, zkoumal u¢inky hudby na cely
organismus ¢lovéka a zabyval se také moznymi ozdravovacimi ¢inky.

> Viz. Campbell, 1997, Hallam, Price, Katsarou, 2002; Ivanov, Geake,2003; Jones,
Estell, 2007, Kliewer 1999, Nantais, Schellenberg, 1999; McKelvie, Low, 2002;
Newman et al., 1995; Rauscher, 1999; Rauscher, Hinton, 2006; Rauscher, Shaw, 1998;
Rauscher, Shaw, Ky, 1993, 1995; Wilson, Brown, 1997; Steele, Ball, Runk, 1997; Steele,
Bass, Crook, 1999



Veronika Rajtr-Pavlova 33

Charakteristiky rytmu, tempa a instrumentalniho zastoupeni skladeb,
pusobicich pozitivné, byla obdobna. Tomatis v§ak vydélil hudbu Mozarta,
jako nejucinnéjsi a na ni pak vystavél velkou ¢ast své metodiky uceni
a terapie sluchem.

Koncem 80. let 20. stoleti zacal experimentovat v této oblasti Gordon
Shaw. Konkrétné vytvoril pocita¢ovou imitaci prace mozku. Vsiml si, Ze
nervové buiky mozku vytvareji urcité shluky, které funguji v uréitém
rytmu, hovofti se o tzv. “Trion model of cortex” . Zkusil na pocitaci
tento rytmus vymodelovat pomoci zvukt odpovidajicich frekvenci.
Vysledkem byly rtizné melodie, pfipominajici hudbu dalného vychodu,
etnorytmy, nebo hudbu obdobi baroka. Po této zkusSenosti se G. Shaw
spolu s neurobiologem Markem Bodnerem rozhodli ziskat dal$i informace
o praci mozku pomoci magnetické rezonance (MRI), ktera davala moznost
vidét, které casti mozku se aktivizuji pti poslechu Mozartovy hudby, Luise
Armstronga nebo Beethovena. Zjistili, Ze pti poslechu hudby se aktivizuji
pravé ta centra, ktera zpracovavaji odpovidajici vibrace vzduchu, vyvolané
zvukovymi vlnami a objevila se také aktivizace ¢asti mozku spjatych
s emocemi. Bodner pti tomto sledovani poukdzal na to, ze pti poslechu
Mozartovy hudby se ,rozsvitila“ celd mozkova kira. Aktivizovala se tedy
také centra, odpovidajici za motorickou koordinaci, zrak, vys$si procesy
védomi a oblasti, které mohou hrat roli také v prostorovém mysleni. V 90.
letech se tento efekt nazval tzv. “Pozitivnim transferem”(vysvétleno nize).

Specifikou piisobeni Mozartovy hudby se zabyval dalsi neurobiolog
John Hughes ve spolupraci s muzikology zanalyzoval stovky hudebnich
dél Mozarta, Chopina a 55 dalsich skladatelt. Vysledky predstavili v podobé
tabulky, ktera znazornovala zmény hladiny hlasitosti hudebniho znéni,
trvajicich 10 sekund a vice. Analyza ukazala, Ze hodnoty nejjednodussi
popularni hudby se nachazely na spodni hranici skaly, Mozart mél hodnoty
dvakrat az trikrat vyssi.

Shaw a Lang svym experimentem potvrdili vysledky Tomatisovych
a Lozanovych. Jestlize kazdd ¢ast mozku pracuje na urcité frekvenci,
lze pomoci hudby stimulovat praci center, ktera pracuji na frekvencich
obsazenych v dané skladbé. Franék mluvi o tzv. ,efektu transferu®
»Stimulaci urcité korové oblasti, ke které dochazi pti poslechu hudby,
vyvolava stimulaci dalsi oblasti, ktera ridi jiné ¢innosti ¢i zpracovava
informace odli$ného druhu.“ Chape ho jako ,prenos uc¢inku hudby do
jinych, nehudebnich oblasti, jak kognitivnich (zpracovani informaci
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rtizného charakteru, matematické ukoly, u¢enti), tak i do oblasti socialniho
chovani (Franék, 2005).

V roce 1993 publikovali Francis Raucher a Gordon Shaw vysledky
svého experimentu, které odstartovaly diskuse o tzv. ,Mozartové efektu®.
Zadali skupiné studenttiim ukol. Méli si predstavit jednotlivé faze vyrezavani
ze slozeného listu papiru uréité figury a predpovédét, jak bude dany list
po rozlozeni vypadat. Byla to jedna z uloh ke zjisténi schopnosti ¢lovéka
k ¢asoprostorové predstavivosti.

Test znovu opakovali ve zménénych podminkach. Jedna skupina
poslouchala 10 minut pfed zac¢atkem plnéni tkolu Mozartovu sonatu
D dur pro dva klaviry. Druha skupiny poslouchala minimalistickou hudbu
Filipa Glasse, tfeti skupina sedéla po celou dobu ptipravy v tichu.

Skupina poslouchajici minimalistickou hudbu se oproti prvnimu testu
zlepsila o 11 %, skupina sedici v tichu o 14 % a skupina poslouchajici
Mozarta 0 62 % (Rauscher, Shaw, 1995). Pozitivni u¢inek Mozarta vSak
trval pouze 10-15 minut a pak rychle opadal.

Experiment Rauscher a Shauwa vyzval také vlnu kritiky. Psycholog
Kennet Steel, prohlasil, ze experiment opakoval se 127 lidmi a zZadny
pozitivni vliv Mozartovy hudby nezaznamenal. Dalsi psycholog, Cristopher
Chabris, v roce 1999 provedl metaanalyzu z dostupnych zvefejnénych
vyzkumi, kterd zahrnovala skupinu 714 ¢astniki a zaznamenal urcity
vliv hudby na zlep$eni ¢asoprostorové predstavivosti, ale sam se priklonil
k teorii osobnich preferenci, nalady a arousalu’. Vyslovil predpoklad, ze
za pozitivni vysledky Rauscher a Shawa vyzkumu odpovida nabuzeni
a emociondlni aktivita, kterou ziskali i¢astnici poslechem pfijemné a lehké
hudby. Tim vsak diskuse kolem Mozartova efektu docasné umlkla, aby pak
znovu v pocatcich 21. stoleti byla opét rozvifena. V prubéhu poslednich
dvaceti let se realizovalo mnoho dil¢ich vyzkum, které byly vzdy tzce
zamérené na urcitou konkrétni problematiku. Nékteré studie se zabyvaly
efektem hudby omezujicim epileptickou aktivitu mozku (Hughes a kol,,
1998, Hughes, 2002), nebo pozitivni pisobeni hudby v pocate¢nich stadiich
détského autismu (Rimland, Edelson, 1995). Jiné vyzkumy prokazaly
stimula¢ni a akcelera¢ni efekt vybrané barokni a klasické hudby na
podnécovani kreativity (Jausovec, 1994, Adaman, Blaney, 1995).

¢ Pozitivni vliv na vysledky testu ¢asoprostorové predstavivosti

Fyziologicky arousal - jedna z ¢tyf emoci, stav fyzické aktivace navozeny
autonomnim nervovym systémem a zldzami s vnitini sekreci (Vyrost, Slaménik,
2001)

7
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Jini autori vysvétluji ,,Mozartiv efekt” z hlediska neurobiologickych
a neurofyziologickych dispozic a zmén, které poslech Mozartovy hudby
vyvolava (Jausovec, Habe, 2004; Ho, Mason, Spence, May 2007; Zatorre,
1997 a dalsi). Na zakladé poznatki ziskanych pomoci MRI byla zjistovana
aktivita jednotlivych center pii poslechu hudby. Pfi hudbé uréitého
stylového obdobi a ur¢itymi parametry dochazelo k zaznamenani zvysené
aktivity vice center nez téch, které se mély podilet na kognitivnim
zpracovani zadanych uloh. Tim se vysvétlilo rychlejsi a efektivnéjsi
zpracovani ukolii za znéni vybrané klasické hudby a do jisté miry potvrdilo
hypotézu pozitivniho transferu. S pomoci dalsich méfeni popisuji zmény
védomi hladiny alfa, upraveni tepové a dechové frekvence apod. ( Lozanov,
1969, Tomatis, 1992, Tatsuya, L., Mitsuo, H., Tadao, H., 1997). Tato zjisténi
vsak mirné zpochybnuji pevnost ,arousal and mood“ hypotézy, protoze
Mozartova hudba ma dle téchto vyzkumd spis$ zklidnujici a uvolnujici
charakter, zvySujici v§ak koncentraci pozornosti.

Mozartiiv efekt byva vysvétlovan také jako ,cross-modal priming
between unrelated domains® (Schellenberg et al., 2007; Rauscher et al.,
1995; Rauscher, Shaw, 1998) ,,pozitivni transfer“(Franék, 2005), nebo-li
prenos mozkové aktivity pii zpracovavani hudebnich podnétt na oblast
nehudebni.

Také vysledky vyzkumu, srovnavajiciho vliv Mozartovy sonaty
s Albinoniho Adagiem ptinasi zavér, Ze v tomto pripadé méla hudba spi$
vliv na nabuzeni nez na zménu nalady. Ta byla velmi proménliva a pfi
kazdém testu se ménila, nezavisle na emocionalnim naboji hudebniho
pozadi (Schellenberg et al., 2007).

Na druhou stranu je tato hypotéza urodnou ptdou pro vysvétleni také
»Bachova“ (Ivanov, Geake, 2003) ,,Schubertova“ (Nantais and Schellenberg,
1999) a ,Yanni“ efektu (Rideout et al., 1998), které jsou taktéz v nékterych
studiich prokazany.
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Vliv hudebni kulisy na vykon v testech pozornosti
Cile vyzkumu a metody

Na$ vyzkumny zajem se soustfedil na zjisténi, zdali hudba, kterou
adolescenti obvykle poslouchaji jako zvukovou kulisu pti uceni a pri
domaci pripravé na vyucovani, ptisobi jako pozitivni ¢i negativni faktor
ovliviiujici kognitivni vykon, resp. koncentraci pozornosti. Zaméftili jsme
svou pozornost predevsim na jejich preferovanou hudbu, ktera je dnes
ptirozenym zvukovym prostfedim velké ¢asti adolescenttl.

Cile vyzkumu:

o zjistit, zda je kognitivni vykon adolescenta v testech pozornosti ovlivinén
charakterem zvukové kulisy, ¢i nikoliv

o vysledovat, zda je vliv jednotlivych zvukovych kulis pozitivni, negativni,
nebo zadny.

Zéci byli testovéni standardizovanym testem koncentrace pozornosti, ktery
je bézné vyuzivan v pedagogicko-psychologickych poradnach. Testovani
probihalo v prostfedi bézné $kolni tfidy®, vzdy ve stejny den v tydnu,
ve stejnou dobu a mezi stejnymi vyuc¢ovacimi predméty (stejni ucitelé)
a bylo provadéno opakované’ ve tfech riuznych zvukovych prostredich:
tichu, preferované hudbé testovanych adolescentt (popularni) a kontrolni
hudbé (Mozart, Bach). Preferovanou hudbu testovani zaci poslouchali
prostfednictvim svych osobnich mp3 ptfehravacd, v individualné
prizptisobené intenzité tak, aby simulované zvukové prostfedi bylo
co nejvice podobné obvyklému stavu. Z divodt technicky naro¢ného
zajisténi kontrolni hudebni kulisy do osobniho prehravaée kazdého
zaka, byl proveden zku$ebni srovnavaci test u ¢asti zaka pro porovnani
vykonu za znéni stejné hudby, ale v rozdilném akustickém prostredi.
Cést zaki tedy konala nejprve test se sluchatky a v mésiénim odstupu
test pri spole¢ném poslechu ze zabudované audiotechniky dané $kolni

& Jednalo se o mistnost s klavirem a zabudovanou audio technikou, na kterou jsou

zaci zvykli, tj. dvérné znamé prostredi.

®  Test vkazdém ze zvukovych prostredi byl proveden 2x. Vykon v prvnim testu
se nezapocitaval, z divodd osvojovani si algorytmu fe$eni zadané tlohy Zakem a
neplatné testy (zdsahem vnéjsich faktort) byly opakovany. Z celkového hodnoceni
pak byly vyrazeny ojedinéle se vyskytujici extrémné odchylené vysledky.
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tridy. Rozdily mezi vysledky danych testt byly z hlediska rychlosti
a chybovosti zanedbatelné. Proto v nasledném testovani byla kontrolni
hudebni kulisa pousténa prostfednicvim zabudované audiotechniky,
v hlasitosti 36 dB'?, ktera byla v dané tfidé zaky hodnocena jako ptijemna.
Zé4ci méli moznost si ve tfidé najit optimalni misto, které jim akusticky
vyhovovalo'. Rychlost testu méfil examinator pomoci stopek s méfenim
mezicastl. V8ichni testovani zaci zacali zaroven, bezprosttedné po vyplnéni
posledniho radku testu zak zvednul ruku. Poté si zak zapsal posledni ¢islo,
které examinator na tabuli napsal, a po dokoncenti testovani si examindtor
priradil konkrétni ¢asové vykony k odpovidajicim ¢islim. Interval
mezi jednotlivym testovanim kazdého jedince byl cca mésic. Zéci byli
s predstihem instruovani o pravidlech a prabéhu testovani a také o chovani
béhem testu. Béhem testovani Zaci neopoustéli své misto'?, po zadani testu
nemluvili a po dokonceni testu pouze zapsali své poradové ¢islo a dale
v tichosti ¢ekali na ostatni®. Soucasti testi byl také dotaznik zjistujici kromeé
zakladnich osobnich udajt i hudebni zdjmy, postoje a hudebnost prostiedi
v némz zkoumany zak Zije a je vychovavan. Tento dotaznik byl z davodii
eliminace faktort, podnécujicich priming, zadavan s ¢asovym odstupem
14 dnti od testovani. Dotaznik, zjistujici osobni hodnoceni hudebni kulisy
(uzité pti testovani) a subjektivni vnimani svého vykonu byl zadavan vzdy
besprostiedné po testovani. Pfestoze examinator pfed prvnim testovanim
provadél instruktaz a kratky zkusebni test, presto vykon v prvnim testovani
vSech tfid byl vyrazné slabsi nez v ostatnich ptipadech, proto vysledky
prvniho testovani nebyly zatazeny do celkového souboru dat.

K provéfeni byl pouzit test koncentrace pozornosti (Kucera, 1992)
v nékolika variantach ke sledovani rychlosti a chybovosti ve vykonu
zaka. Ziskané vysledky byly dale analyzovany pomoci jednofaktorové
a vicefaktorové analyzy rozptylu (ANOVA) a tfidény a srovnavany dle
ruznych demografickych (vék, pohlavi, skolni ro¢nik), socidlnich (hudebni
vzdélavani, hudebnich preferenci), psychologickych (individudlni postoj
k hudebni kulise, subjektivni hodnoceni hudebni kulisy) faktorti.

1" Dle Pincuk,... roven do 40 dB je optimalni pro kognitivni aktivitu zakd, vys$si
intenzita vede ke stresové reakei lidského organismu.

' Této moznosti bylo vyuzivano jen ojedinéle.

Toaletu navstévovali pred testovanim.

B Nékolikrat se v riiznych tfidach stalo, Ze Zaci nedodrzeli pravidla a tyto testy pak

nemohly byt posuzovany jako validni a musely byt opakovany.
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Lze predpokladat, Ze recipienti vystaveni zatézi pozornosti tim, Ze se pti
vizualné-motorickém tkolu zaroven nachazeji pod vlivem zvukové kulisy,
mohou mit problémy s udrzenim pozornosti k zadanému tkolu kognitivni
povahy. Zvukové prostfedi totiz muze obsahovat mnoho zajimavych,
nezvyklych podnétu, které budou vyzadovat ¢ast pozornosti na zpracovani
a vyhodnoceni. Vlivem motivace k vykonu v zadaném testu vét$inou
prevlada u recipientt selektivni pozornost, v jejimz diisledku recipient
preferuje jeden signal na tkor druhého, resp. ostatnich. Negativnim jevem
v procesu koncentrace pozornosti je jev spontanni pozornosti, ktery vznika
jako reakce na néjaky nahodny ,nenormalni“ podnét.

Zohlednéni primingu v této praci prispiva k eliminaci tzv. skrytych faktor.
Na vykon ¢lovéka casto piisobi vice faktorti souc¢asné. Vznikne-li potieba
zkoumat jen néktery z nich, pak je nutné véechny ostatni faktory rozpoznat
a nastavit podminky testovani tak, aby se predeslo jejich ptisobeni.

V prostfedi hudebni kulisy dochazi k habituaci jedincti na hudebni
pozadi dost rychle, zvlaste, je-li k tomu jedinec motivovan, napft.
pozadovanim vykonu v ¢innosti vyzadujici pozornost. V souvislosti
s arousal efektem je zaznamenan ptimy vliv preferované hudby na nabuzeni
organismu jedince k vykonu v testech kognitivniho charakteru', nebo také
rychlé, rytmické a dynamické hudby na sportovni vykon.

V uvedenych souvislostech tedy lze predpokladat, Ze pri provadéni testl
za znéni hudebni kulisy se budou Zaci velmi rychle habituovat na danou
hudbu a nebudou ji, v dusledku silné motivace k vykonu, védomé vnimat.
Pti vyzkumném $etfeni vSak tento pfedpoklad nebyl jednoznaéné potvrzen
a byly zjistény faktory, které rychlost a kvalitu procesu habituace ovliviuji,
jako je napt. aktualni zdravotni a psychicky stav, dlouhodoba zkugenost
s uzivanim hudebni kulisy, vyrazné vzpominky asociované konkrétni
hudebni kulisou (pt.rande, tane¢ni prodlouzena, svatba, pohfteb...), které
vyvolaji silnou emocionalni reakci a hudebni kulisa se v danou chvili stava
primarné vnimanym objektem.

Automatizace zrychluje rutinni ¢innosti a omezuje miru usili, kterou
je nutno vynaloZit na procesy védomé kontrolované. Vlivem automatizace
vsak miiZze nartstat chybovost a zpétnd kontrola nékdy vyzaduje vice ¢asu
a namahy neZ u procesti primarné kontrolovanych. Zvlasté pti provadéni
testtl, které vyzaduji urcitou psychomotorickou zru¢nost, je nutné s efektem
automatizace pocitat a uvédomovat si jeho potencialni vliv. Pfi opakovaném
provadéni testu v diéisledku neznalosti algoritmu fe$eni dochazi

14 Viz. Steele, Ball, Runk, 1997; Steele, Bass, Crook, 1999
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k vyznamnym rozdildm v rychlosti mezi prvnim, eventualné druhym
testem a opakovanymi vykony. Pfi brzkém opakovani jednotlivych
testovani muze dojit ke snizeni koncentrace pozornosti v dusledku procesu
automatizace a k lepsimu vykonu v ¢ase, ale na tkor vyssi chybovosti.

Hypotézy

Pti formulaci hypotéz jsme vychézeli z charakteru zvolené metody
statistické analyzy rozptylu a zformulovali jsme nulovou a alternativni
hypotézu pro jednotlivé pripady (uvadime jen zakladni hypotézy, dil¢i byly
vystavény na stejném principu):

Na zakladé vysledk jiz realizovanych vyzkumt (viz kap. Hudebni
kulisa) lze predpokladat, ze preferovand hudba bude mit aktivizaéni
a nabuzujici efekt, ktery se projevi v rychlejsim splnéni testu. Zaroven se
da predpokladat, Ze bude mit negativni vliv na koncentraci pozornosti,
z diivodu selekce pozornosti mezi hrajici hudbou a testem, ktera se projevi
ve zvy$ené chybovosti. Faktem vsak je, ze vétsina vzdélavani probiha
bez hudebni kulisy ve zvukové pfirozeném prostredi skolni tridy, které
v ptipadé vyssi intenzity ptsobi rusivé. Predpokladejme tedy, Ze ve srovnani
preferované hudebni kulisy a bézného zvukové prostredi budou recipienti
vykazovat lepsi vykon pravé za znéni hudebni kulisy.

Operacionalizace proménnych

Za zakladni prvek experimentu je povazovana proménna. Pojem
proménna lze z psychologického hlediska chapat jako viastnost, kterd
miuize v riiznych vztazich a souvislostech nabyvat riiznych hodnot, jez jsou
ji ptisuzovany podle urcitého predpisu a kterd dale podléhd zméndm, af
prirozenym (i zdmérné vyvolanym (Variovd, Skopal 2002, Ferjencik 2000,
2010, Melka 2005). Obecné lze proménné diferencovat na kvantitativni
(numericky vyjadritelné) a kvalitativni (nabyva pouze omezeny pocet
kvalitativnich hodnot: napt. pohlavi - Zenské/muzské). V experimentalnim
vyzkumu zpravidla figuruji nezavisle proménna a zavisle proménna.
Nezavisle proménna se definuje jako pricina experimentdlnich zmén'®
(pt. nova vyucovaci metoda, prostredky, formy vyuky, zvukové prostredi,

5 Vanovd, Skopal 2002, str.42
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motiva¢ni charakteristiky apod.), kdezto zavisle proménna vyjadtuje
ucinek experimentdlnich zmén, jinymi slovy dusledek ptisobeni nezavisle
proménné (pf. Zmeéna v chovani a jednani zaki, zména postoji, vykon
v testech kognitivniho charakteru, Skolni vysledky apod.). Do pfipraveného
experimentu presto vstupuji jesté dalsi podruzné vlivy, které ovliviiuji
vysledky experimentu ( indispozice experimentatora, pfitomnost cizi osoby,
kazenské problémy, nemocnost Setfenych osob, nepredpoklddané silné
zvukové podnéty, priming, habituace/dishabituace, automatizace a dalsi).
V tomto pripadé se jednd o nezadouci jev. Existenci intervenujici proménné
je véak nutné vnimat a reflektovat v pribéhu realizace experimentu.

Nezavisla proménnd - zvukové prostredi

o Ticho (béiné zvukové prostiedi $kolni t¥idy)
o Preferované hudebni prostredi (kulisa)

» Kontrolni hudebni prostfedi (kulisa)

Zavisld proménnd - vykon
o Rychlost
o Chybovost

Kognitivni vykon — dosazeny vykon v testech koncentrace pozornosti,
sledujicim rychlost a chybovost

Ticho - bézné zvukové prostredi skolni tfidy béhem vyucovani

Hudebni kulisa - hudebni zvukové prostredi, v némz se jedinec nachazi
Preferovand hudebni kulisa — preferované hudebni prostfedi, v némz se
jedinec nachazi. V tomto vyzkumu se jednd o zaky preferovanou hudbu
(vétsinou hudbu popularni).

Kontrolni hudebni kulisa - kontrolni hudebni prostfedi, v némz se jedinec

nachdzi. V nasem pripadé se jedna o Mozartovu klavirni Sonatu D dur pro
dva klaviry (K 448), v navaznosti na vét$inu ostatnich vyzkumd.
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Vyzkumny vzorek

Volba vzorku vychazi z charakteru kvalitativniho, ¢i kvantitativniho
vyzkumu. Oba pfistupy maji své vyhody a nevyhody. Za klad kvalitativniho
$etfeni Ize vyzdvihnout individualni pfistup k Setfené osobé¢, moznost
nastavit podminky vyzkumu co mozna nejpresnéji, ziskani dat, ktera
poukazuji na kvalitu ptisobeni ur¢itého faktoru a dalsi. Jasnou nevyhodou
je maly pocet Setfenych osob, ktery neddva moznost zjistit obecnéjsi jevy
a souvislosti za hranici individualniho pristupu. Kvantitativni ptistup dava
moznost vysledovat obecnéjsi jevy a souvislosti, ale hut se pak specifikuji
realné faktory podnécujici uvedené jevy, tedy jinymi slovy: ,Vime, co se
obecné déje, ale nevime presné proc¢® Pri vybéru vyzkumného vzorku je
také dobré si uvédomit, jakou cilovou skupinu respondentt, ¢i probandt
(recipientit) chceme zkoumat a zaroven, je-li pro nas tato skupina dostupna
a to nejlépe opakované. Mnoho kvantitativnich vyzkumu , kolabuje® na
rtiznorodosti skupin, které jsou mezi sebou srovnavany. Pfi opakovaném
$etfeni je pak témér nemozné zajistit stejny profil Setfené skupiny a vysledky
jsou timto zna¢né ovlivnény. V idedlnim pripadé jsou efektivni opakovana
$etfeni se stejnou skupinou osob,na jejichz zakladé lze porovnavat vsechna
ziskand data u kazdé konkrétni osoby a tim umozni spojeni kvantitativniho
pristupu s kvalitativnim.

Vyzkumny vzorek naseho vyzkumu tvorilo 100 Zdkii (52 divek a 48
chlapcit) 5.-9.rocniku, kteti absolvovali opakované testy v jednotlivych
zvukovych prostredich, a to v mési¢nich odstupech. Vékové rozmezi zaka
bylo 11-16 let. Z celkového mnozstvi recipientt 66 zakt hralo vice nez
dva roky na hudebni nastroj nebo navstévovalo jiny hudebni krouzek a 34
bylo hudebné neaktivnich. Hudebni kulisu pti pripravé do skoly a plnéni
domacich ukolii bézné uzivalo 50 zéki, 18 obcas a 32 nikdy. Ucast ve
vyzkumu byla dobrovoln4, bez finan¢ni kompenzace.

Vysledky

V celkovém méritku se nepodatilo prokazat obecny signifikantni rozdil
mezi vykony v jednotlivych prostfedich, proto nemizeme zamitnout
nulovou hypotézu. Pti hlubsi analyze v§ak byly prokdzany signifikantni
rozdily a vysledky, v souvislosti s vlivem dalsich faktort.

Vysledky jsou strukturovany do jednotlivych podkapitol dle rznych
faktoru a hledisek.
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Faktor véku

Vyzkumu se zt¢astnili zaci ve vékovém rozptylu 11-16 let s tim, ze obé
krajni hodnoty nemély pocetné zastoupeni a vysledek by timto faktem
mohl byt v krajnich hodnotach zavadéjici, proto krajni hodnoty byly
ptifazeny k nejbliz§im hodnotdm. Z tohoto divodu uvadime ke srovnani
pouze vysledky pocetnéjsich vékovych skupin.

Vykon v jednotlivych vékovych skupindch se zna¢né lisi. Je ale otazkou,
do jaké miry tyto zmény ovliviiuje zvukové prostredi. Je mozné, Ze uvedené
rozdily tkvi spi§ ve specifickych charakteristikach vyvojovych obdobi nebo
se projevil skryty faktor ndhodného vybéru.

Graf 4: Srovnavaci graf vykonu v zavislosti na véku testovanych zaka
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Konkrétné byly zaznamendny ndsledujici vysledky: Z4ci ve véku 11 a 12 let
podali nejlepsi vykon v bézném zvukovém prostiedi, resp. tichu, a vykonem
v hudebnim prosttedi vykazovali vyznamny rusivy efekt (F=4,5963).
Trinactileti pracovali nejefektivnéji v prostredi preferované hudby v uzkém
rozptylu. Nejhorsi vysledky prokazali pti testech v tichém prostredi. Vykon
v tichém prostfedi v§ak nabyval dost vyznamného rozptylu. Ve véku 14 let
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vykazovali zaci nejlepsi vysledky v prostredi preferované hudby a nejhorsi
za znéni kontrolni hudby. Pro zaky ve véku 15-16 let pak vyplynula opét
preferovana hudba jako nejefektivnéjsi zvukova kulisa a ticho jeko nejméné
efektivni.

Faktor pohlavi

U divek nebyl zaznamendn statisticky signifikantni rozdil v ¢ase, ktery
potrebovaly ke splnéni testu koncentrace pozornosti, v jednotlivych
zvukovych prostredich. Prestoze rozdil nebyl statisticky vyznamny,
z grafu jasné vyplyva vzristajici tendence potreby ¢asu. Nejrychleji divky
pracovaly v prostredi preferované hudby a nejpomaleji v prostredi ticha
(bézné zvukové kulisy skolni tfidy v pribéhu testu).

Graf 4: Komparace dosazeného vykonu v ¢ase z hlediska pohlavi
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Chlapci naopak pracovali nejrychleji v prostfedi ticha a nejpomaleji
v prostredi kontrolni hudby. Rozdil mezi uvedenymi prostredimi byl post
hoc analyzou indikovan jako vyznamny. Rozdil mezi vykony ve vztahu
preferované hudby a kontrolni hudby a preferované hudby a ticha nebyl
signifikantni.

Co se tyce chybovosti, byly zaznamenany signifikantni rozdily v poc¢tu
chyb v porovnani vykonu za znéni kontrolni hudby s tichem a kontrolni
hudby s preferovanou hudbou, zatimco chybovost v prostfedi preferované
hudby a ticha byla srovnatelna.

Graf 5: Komparace ¢asovych vykont z hlediska pohlavi
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Graf 6: Komparace chybovosti z hlediska pohlavi
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Rozdil mezi chlapci a divkami v chybovosti lze také povazovat za
signifikantni a tedy konstatovat signifikantni vliv pohlavi na chybovost
v testech pozornosti (F=4,586 na hladiné vyznamnosti 0,005), kdy divky
vykazuji vyznamné nizsi chybovost ve vech tfech zvukovych prosttedich
nez chlapci. Tento vysledek koresponduje také s vysledky nékterych jinych
studii, v nichz divky pubescentniho véku dosahovaly obecné lepsich
vysledku nez chlapci stejného véku (Hallam, Price, Katsarou, 2002; Ivanov,
Geake, 2003), ackoli v jinych vyzkumech vliv pohlavi na vykon nebyl
zaznamenan, ¢i se projevila protichtidnd souvislost, jako napt. zjiténi, ze
divky jsou citlivéjsi a nachylnéjsi k rusivym faktort prostredi, které maji
pfimy vliv na snizeni jejich koncentrace (Enmarker, Bohman, 2004). Kfivka
zmén mezi primérnou chybovosti v jednotlivych zvukovych prostiedich je
obdobna u obou pohlavi.
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Faktor zku$enosti s hudebni kulisou

Skute¢nost, jestli testovani adolescenti maji nebo nemaji zkusenost
s uzivanim hudebni kulisy se projevila jako nejvyraznéjsi faktor ovliviujici
vykon v testech pozornosti. Zci, kteti bézné hudebni kulisu uzivaji, dosahli
nejlepsiho vykonu v hudebnim prosttedi, bez ohledu na typ hudby. Rozdil
mezi vykonem v hudebnich prostfedich a tichem nabyl vyznamnosti
v obou komparacich. Chybovost byla v tomto pripadé témeér identicka ve
vsech trech prostredich.

Graf 7: Komparace vykonu v ¢ase z hlediska uzivani hudebni kulisy
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Z4ci, kteti uzivaji hudebni kulisu ob&as nebo ptilezitostné pracovali
nejefektivnéji v tichu, s tim vysledkem, ze je preferovana i kontrolni
hudba vyznamné rusila. Tento efekt rusivého vlivu hudebniho prostredi
a to predevs$im nepreferovaného na rychlost lze vysvétlit pomoci jevu
zjisténého pfi Setfeni vlivu hluku na koncentraci pozornosti, ktery spociva
v proménlivosti zvukovych podminek a tim tedy k permanentnimu stresu.
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Jedinci si nemaji moznost zvyknout ani na jeden typ zvukového prostredi
a to vede k nejlepsim vysledkiim v relativné tichém prostredi skolni t¢idy
(tiché alespon v priibéhu testovani). Chybovost byla zaznamenana nejnizsi
v kulise preferované hudby a naopak nejvyssi za znéni kontrolni hudby.
Rozdil mezi po¢tem chyb v prostfedi preferované hudby a kontrolni
hudby a preferované hudby a ticha byl v obou pripadech vyznamny a to ve
prospéch preferované hudby. Rozdil v chybovosti mezi vykonem v prostredi
kontrolni hudby a ticha nebyl signifikantni.

V poslednim ptipadé dospivajici preferujici ticho, tedy ti, kteri
hudebni kulisu pfi u¢eni nepouzivaji, dosahli nejlepsich vysledki za znéni
preferované hudby a nejhors$ich za znéni kontrolni hudby. Chybovost
v tomto pripadé kopirovala vykon v ¢ase, i kdyz rozdil ve vykonu v ¢ase
mezi preferovanou hudbou a tichem nebyl vyznamny. Chybovost byla
v preferované hudbé a tichu témér totozna. Zde lze vysledky vysvétlit
hypotézou nabuzeni oblibenou hudbou, ktera ptsobi zaroven motivacné.
Zaroven jsou jedinci, ktefi vitbec neuzivaji hudebni kulisu, odolnéjsi viici
rusivému efektu zvukového prostredi (viz. Benesovd, Brunclikova, Dohnal,
Synkova, 1988).

Graf 8: Komparace chybovosti z hlediska frekvence uzivani hudebni kulisy
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Dalo by se predpokladat, ze ¢im rychleji budou probandi pracovat, tim
bude nartstat pocet chyb a naopak pri vétsim mnozstvi ¢asu bude klesat
pocet chyb. Zajimavé je, Ze vztah mezi prameérnou rychlosti a priimérnou
chybovosti byl zaznamenan pfimo umérny, nebo-li s nariistem casu,
potrebného ke zpracovani testu vétsinou zaroven nartistal pocet chyb.
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Faktor subjektivniho hodnoceni zvukové kulisy

Na zakladé mood - arousal hypotézy byly do dotazniku zatazeny otazky ke
zjisténi hodnoceni kontrolni hudebni kulisy. Z grafu jednoznacné vyplyva
vyznamny vliv pozitivniho hodnoceni kontrolni hudby na prodlouzeni ¢asu
ke zpracovani testu pozornosti a to nejspis z dtivodu aktivniho poslechu
hudby, ktera se testovanému jedinci libila. V pfipadé negativniho hodnoceni
kontrolni hudby doslo také v vyraznému zpomaleni v prostredi kontrolni
hudebni kulisy oproti vykonu v prostfedi preferované hudebni kulisy, ale
z jiného diivodu. Pfi¢inu tohoto jevu lze spatfovat bud v rusivém vlivu
subjektivné negativné hodnocené hudby, nebo pouze vyraznym pozitivnim
efektu preferované hudby, v jejimz srovnani pak vykon v tichu a prostredi
kontrolni hudby je vyrazné nizsi.

Graf 9: Komparace vykonu v ¢ase z hlediska pozitivniho ¢i negativniho
hodnoceni kontrolni hudby
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Faktor subjektivniho vnimani hudebni kulisy

V dotazniku, ktery byl recipientiim pfedkladan po zkonceni testovani, byl
zjistovan kromé postoje ke kontrolni hudbé také subjektivni pocit vnimani
¢i nevnimani dané hudebni kulisy.

Subjektivné vnima Subjektivné nevnima
F{2, 90)=41178, p=01945 F(2, 54)=13402 p=187487
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Z uvedeného grafu je vidét signifikantni rozdil mezi ¢asovym vykonem
v tichu a hudebnich prostredich, pokud recipient hudebni kulisu
subjektivné vnima. Pokud ji nevnima pak na ného nemd zadny viditelny
vliv. Tento poznatek je doplnujicim argumentem v souvislosti s tim, jestli
testovany recipient je zvykly na hudebni kulisu pti u¢eni a jinych ¢innostech
kognitivniho charakteru nebo neni zvykly. Jedinec zvykly na hudebni kulisu
je schopen se velmi rychle a kvalitné habituovat a hudbu subjektivné témér
nevnimat, narozdil od jedinct, kteti zvykli nejsou.
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Komparace poétu chyb
faktor - subj. vnima / newnima
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Co se tyce chybovosti, projevila se jind tendence, nez u ostatnich faktort.
Krivka chybovosti u subjektivné nevnimajicich jedincti v tomto pripadé
nekopiruje kfivku vykonu v case, ale vyjadfuje vyznamné vyssi chybovost
v prostiedi kontrolni kulisy nez v tichu nebo preferované hudebni kulise.
Pfi¢inou tohoto jevu mtiZe byt subjektivni hodnoceni neodpovidajici realné
skute¢nost, tedy, Ze recipienti navzdory svému pocitu hudbu vnimali a tak
podléhali rusivému efektu v koncentraci pozornosti.

Celkové vysledky

Jak bylo predeslano, z celkového hlediska se neprojevil Zddny signifikantni
vztah mezi charakterem zvukové kulisy a kognitivnim vykonem adolescenta
v testech pozornosti. Z kvalitativniho hlediska, srovnanim jednotlivych
pripadi lze celkem s uréitosti vysledovat individualni spojitost vykonu
a zvukové kulisy, ktera se i v ¢etném opakovani neménila.
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Graf 1: Obecné srovnani rozptylt primérnych rychlosti a chybovosti
v testech pozornosti v jednotlivych zvukovych prostiedich
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Z grafu vyplyvd, Ze nejrychleji zaci pracovali v prostfedi preferované
hudby, coz lze vysvétlit arousal and mood hypotézou. V obecné analyze
se vSak neprojevily statisticky vyznamné rozdily mezi vykonem (rychlost)
v jednotlivych prostfedich. Podrobnéjsi post-hoc analyza vsak ukazala
signifikantni rozdil mezi vykonem v kulise preferované a kontrolni hudbé.

Vyznamny faktor, ktery se podatilo prokazat, a ktery zatim nebyl nikde
publikovan, je jiz vy$e zminovana dlouhodoba zkusenost s uzivanim urcité
zvukové kulisy pfi uceni a ptipravé do $koly. Tato dlouhodoba preference
urcitého zvukového prostredi mulize souviset s riiznymi psychologickymi
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¢i socialnimi faktory, jako napfiklad osobnostni charakteristika extraverze
a introverze (viz. Furnham, Allass, 1999; Cassidy, MacDonald, 2007 a dalsi),
kdy extraverti preferuji spiSe hlu¢néjsi a podnétné prostredi a tedy jim
hudba jako zvukové prosttedi vyhovuje, introverti naopak vyhledavaji tisi
zvukové prostredi a hudebni kulisa ma na jejich vykon rusivy efekt.

Lze se domnivat, Ze k projeveni tohoto faktoru doslo diky individualni
ptistupu k jednotlivym testovanym jedinciim. Ve zpracované literature se
totiz objevuji bud testy kvantitativniho charakteru, v nichZ neni bran ztetel
na jednotlivé vykony a individualni kfivku vykonu, nebo naopak v prilis

vy

malém méritku, ve kterém se ptisobeni takovéhoto faktoru nemuze projevit.

Shrnuti a komentar

Z post analyzy, ktera byla provedena po realizaci testu koncentrace

pozornosti, vyplyvaji nasledujici skute¢nosti:

o Znaéna Cast dospivajicich zaka zpracovava test koncentrace pozornosti
rychleji v prostredi preferované hudebni kulisy a primérné s mensim
poctem chyb nez v tichu. Hudba v pfiméfené intenzité pri spole¢ném
poslechu tvori akustické prostiedi, v némz se maskuji pfirozené zvuky
lidského téla, ¢i obvykly Sum z ulice. Tim dochdzi k podnécovani
soustfedéné atmosféry a zaci tedy nevnimaji zvuky spoluzakd, jako je
treba $oupani nohou, praskani kloubt, vzdechy, mlaskani apod., jez by
v bézném zvukovém prostiedi podléhaly jejich pozornosti.

o Dri testech v prostredi oblibené hudby, kdy ma kazdy zék sluchatka na
usich dochazi ke zméné v klimatu socidlni skupiny, k individualizaci
kazdého zaka, kdy jiz kazdy funguje jako jednotlivec a své spoluzaky
vibec nevnima. Kazdy je zvukové izolovan, coz znamena praci se
zahloubanou pozornosti, bez rozhlizeni po tfidé, bez nonverbéalniho
kontaktu s ostatnimi ve t¥idé, véetné uditele.

o Z pocitku se zdalo, ze pri akustickém poslechu kontrolni hudby zaci
pocit kolektivu neztraceji, presto vSak dosahuji priimérné srovnatelnych
vysledki, jako v prostfedi oblibené hudby pousténé do sluchatek
a lepsich nez v bézném zvukovém prostredi - tichu, coz se v celkovém
souctu nepotvrdilo a proto bylo provedeno jesté jedno testovani pro
vyrovnani podminek s pouzitim osobnich prehravaci k pousténi
kontrolni hudby. Celkové vysledky se vSak vyrazné nezménily.
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I pres snahu zajistit rovnocenné podminky se vyskytovali jedinci, jejichz
vykony byly extrémné nevyrovnané, bez ohledu na zvukové prostredi
a bylo by zapotrebi jejich dlouhodobéjsi sledovani k vysledovani vlivu
dalsich faktort.

Z kvalitativniho pohledu, ve srovnavani nékterych individualnich
vykont jednoho zaka, byl zaznamendan hojny vyskyt pripada
nekorespondovani subjektivnich pocitti z hudby s realnou skute¢nosti.
Zvlasté, jednalo-li se o hudbu kontrolni. Pfestoze ji nékteti hodnotili
jako neptijemnou, znervéznujici a zpomalujici, ve skute¢nosti viak
dosahovali az o minutu rychlejsich ¢asti a mensi chybovosti. Svou
oblibenou hudbu zase hodnotili jako aktivizujici, ale redlny efekt méla
spis opacny, vzhledem k testlim v prostfedi kontrolni hudby. Tento jev se
vsak celoplo$né neprojevil a tedy ho nelze povazovat za obecné platny.
Z kvantitativniho zpracovani vysledkt dle piisobeni rtiznych faktort
lze konstatovat vyznamny rozdil ve vykonu mezi praci v riznych
hudebnich prostredi, ve prospéch preferované hudby. V zavislosti na
rtznych faktorech se véak méni i vliv zvukového prostiedi. V nékterych
skupinach, naptiklad u zakd preferujicich u u¢eni hudebni kulisu, byl
zaznamenan vyznamny rozdil mezi vykonem v bézném zvukovém
prostiedi a preferovanou hudbou, opét ve prospéch preferované
hudby. U nejmladsich zakt se pak projevila jejich inklinace k béznému
zvukovému prostredi — ,tichu”, ve kterém dosahovali nejlepsich
vysledki.

Podarilo se identifikovat novy faktor ovliviujici ptisobeni zvukové
(hudebni) kulisy na vykon v testech koncentrace pozornosti a to
vliv bézné zkusenosti s hudebni kulisou pfi ¢innostech kognitivniho
charakteru. Jinymi slovy jde o zvyk ¢i nezvyk na prostfedi hudebni
kulisy. Pokud je testovany jedinec zvykly pfi uceni a pripravé do skoly
poslouchat hudbu, pak podéava signifikantné lepsi vykon v prostiedi
hudebni kulisy, nezavisle na faktu, zda je dana hudba preferovana.
Pokud zak hudebni kulisu pti u¢eni viibec nepouziva, pak se projevuje
»mood and arousal® hypotéza a nejlepsi vykon podava v prostredi
preferované hudby. V pripadé, ze zak ¢asto méni zvukovou kulisu pri
uceni, pak nejlepsiho vykonu dosahuje v tichu, resp. bézném zvukovém
prostfedi, coz je ddno tim, Ze jedinec je citlivéjsi vici podnétim
z prosttedi, v disledku dlouhodobé stresové zatéze z méniciho se
zvukového prostiedi a hudebni kulisa m4 na testovaného jednoznacéné
rusivy vliv.
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Pred i béhem vyzkumu jsme se snazili co nejvice postihnout faktory
ovliviiujici vysledny vykon testovanych jedinct v testech koncentrace
pozornosti. Kromé demografickych faktort, byly zohlednény také
psychologické faktory, jakym je adaptace na zvukovou hudebni kulisu,
nebo subjektivni hodnoceni hudebni kulisy. Z hlediska minimalizace
skrytého primingu byl test provadén vzdy ve stejnou dobu, mezi stejnymi
vyucovacimi predméty, které vedli stejni vyucujici. Pred testem zaznéla
vzdy stejnd instrukce. Osobni dotazniky byly predkladany v jiné dny nez
samotné testy. Dotaznik zjiStujici subjektivni hodnoceni hudebni kulisy
byly predkladany minimalné dvakrat, jednou v jiny den, nez probihalo
testovani a pak hned po testovani. Bylo zji$téno, Ze subjektivni hodnoceni
zalezi opét na mnoha faktorech. Témér ve tretiné pripadu se jednotliva
hodnoceni stejné hudebni kulisy neshodovala. Lze predpokladat, ze
divodem téchto neshod je proménlivost nazort testovanych pubescentt
a jejich snadna ovlivnitelnost ze strany aktualné nejblizsich vrstevniku.

Testovani v ptirozenych podminkach $kolni tfidy s sebou prineslo
spoustu problémd, které bylo nutné flexibilné fesit, jako napf. vyrusovani
nékterych zaku, ktefi na sebe chtéji poutat pozornost, ne¢ekané navstévy
tridy dospélymi, ne¢ekané impulsivni zvukové podnéty z chodby $koly, ¢i
okoli $koly ( napr. zkouska sirén). Bohuzel vétsina ze zminénych narusenych
testtt nemohla byt uznana jako validni, proto musela byt opakovana.

K tomu, abychom mohli 1épe pochopit vliv preferovné hudby na
vykon, bylo nutné také prozkoumat inklinaci adolescentt, a to predevsim
pubescenttl, k hudebni kulise a také jejich hudebni preference v ¢eskych
podminkach. V dobé, kdy se vyzkum planoval, existovaly dfive publikované
vyzkumy hudebnosti ceské mladeze a okrajové se dané problematiky
u adolescentt dotknul také v té dobé pomérné ¢erstvy vyzkum Beka (2002).
Tento priizkum zjistoval hudebni vkus u lidi ve véku od 16 let vyse, proto
neobsahoval dostate¢né selektované informace o hudebnich preferencich
pubescentd, a tak jsme byli nuceni provést vlastni priizkum u zaki druhého
stupné ZS, kteti byli v z&jmu naseho dalstho zkoumani.

Uz na zékladé pilotniho vyzkumu jsme dospéli k predpokladu, Ze
74ci 2. stupné ZS hudebni kulisu vyhleddvaji pfi riznych ¢innostech
a prilezitostech a proto jsme v nasledném $etfeni vydélili tfi zakladni
oblasti preferovani hudebni kulisy. Jednalo se o volnocasové aktivity, a to
uceni a pripravu do $koly, relaxaci a aktivni odpoc¢inek, mimo to vsak byly
zjistovany i dalsi oblasti vyuziti hudebni kulisy dospivajicimi. Z hlediska
vybéru hudebnich zanrt, coby hudebni kulisy, bylo zajimavé zjistit, zda se
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obecna preference country and western, kterou deklaroval Bek ve svém
vyzkumu, projevi i u pubertélnich zaké ZS. Zd4lo se nepravdépodobné,
ze by déti v obdobi puberty preferovaly country. Daleko presvéd¢ivéji na
nas zaputisobil predpoklad, ze budou preferovat hudbu, ktera je neustale
prezentovana v médiich zaméfenych na danou vékovou skupinu a je v nich
posuzovana tzv. ,,in“ - coz je popularni hudba, zejména pop, pop-rock, pop-
punk, hip-hop, disco a okrajové folk, coz pozdéji potvrdily také vysledky
vyzkumu Franka a Muzika (2007), Muzika (2009).

Pti konstruovani vyzkumného zdméru se tedy vychdzelo z predpokladu,
ze Zaci budou preferovat hudebni kulisu jak pti u¢eni a ptipravé do skoly,
tak pri relaxaci a aktivnim odpocinku a to konkrétné hudbu popularni.

Cile a vyzkumné metody

Hlavnim vyzkumnym problémem se stala otazka, zda zaci 5.-9. ro¢nika
zakladni $koly preferuji hudebni kulisu pfi uceni a ptipravé do skoly, pti
relaxaci a aktivnim odpocinku a pokud ano, tak jaky hudebni zanr.

Cile vyzkumu:

o zjistit, zda Zaci 5.-9. ro¢niki zdkladni $koly preferuji pfi u¢eni a pripravé
do skoly, pti relaxaci a aktivnim odpocinku hudebni kulisu nebo ticho,
o zjistit, jaky hudebni Zanr upfednostiiuji pti uceni a ptipravé do skoly, pri
relaxaci a aktivnim odpocinku na zéklad¢ analyzy vysledkt dotazniku.

Ke zjisténi preferenci hudebni kulisy pfi uceni a priprave do skoly, pri
relaxaci a aktivnim odpocinku byl pouzit dotaznik, ktery byl ur¢en zakim
5.-9. tfid zakladni Skoly (vék 10-16 let). Tento dotaznik byl zkonstruovan
na zakladé vlastnich pozadavkd, proto byl nejprve pilotné ovéren (na
ndhodné vybranych tiech tiidéch ZS). Instrukce k vypliiovan{ dotazniku
byla vzdy stejna a zadavéna pouze jednou osobou, v testované tridé se
kromé dotazovanych zaku a instruktora dotaznikového $etfeni nenachazel
zadny dalsi dospély (ucitel, ¢i rodi¢), ani nepovolani Zaci. Kromé dotazniku
zjistujiciho hudebni preference byl zakim predlozen dotaznik Hudebni
idol. Vysledky Setreni pak byly statisticky zpracovany pomoci korela¢ni
analyzy - vypocet Studentova testového kritéria (t — hodnota) jako
prostfedku ke zjisténi hladiny vyznamnosti. V§echny vysledné hodnoty
byly vypocteny t — testem dle nezavislych proménnych pfi stanovené 5 %
hladiné vyznamnosti. K veskerym statistickym vypoc¢tiim byl uzit program
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STATISTICA, version 7.1 for Windows; vysledné hodnoty byly zpracovany
do tabulek a grafti v programu Microsoft Excel.

Hypotézy

Pti formulaci hypotéz jsme vychazeli z predpokladu, ze Zaci budou
preferovat hudebni kulisu jak pfi u¢eni a pripravé do $koly, tak pri relaxaci
a aktivnim odpocinku. Ve vyzkumu figurovaly néasledujici oblasti vyuzivani
hudebni kulisy:

 uceni a ptiprava do $koly

o relaxace

o aktivni odpocinek

Uceni a ptiprava do $koly — soubor kognitivnich procest zahrnujici
poznavani, osvojovani, zpracovavani novych informaci a hledani
a vytvareni vztah mezi nimi.

Odpocinek - uvolnéni, povoleni, zmirnéni; ustaleni rovnovazného stavu;
proces nebo stav uvolnéni psychického a télesného napéti.

Aktivni odpocinek - aktivni ¢innost ¢lovéka, ktera slouzi k obnové
psychickych a fyzickych sil a odstranéni nasledki tnavy.

Setfené zvukové prostiedi zaka, v nasem pripadé:
o hudebni kulisa
o ticho

Hudebni kulisa - hudebni prostfedi zdka, které je vytvareno zakem
samotnym (ve smyslu percepce, ne aktivni hudebni ¢innosti) nebo jinymi
aktéry daného prostredi.

Ticho - protiklad hudebni kulise

Hudebni Zdanr (styl) - smér v umélecké oblasti, ktery je charakterizovan
hudebni tématikou, instrumentalizaci, melodikou, texty apod., je podminén
predevs$im etnografickymi a geografickymi aspekty, jako je kultura, tradice,
narodnost atd.

Pfi zjisfovani zanrového rozvrstveni preferované hudebni kulisy jsme
vychazeli z Klasifikace hudebnich zanrt (Bek, 2003), ve které Populdrni
scénu — zastupuje disco 80.let, vlastni pop a s odstupem soucasna tane¢ni
hudba, Rockovy mainstream - zastupuje rock 'nroll, rock 60. let, rock,
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Alternativni scénu - hard core, heavy metal, etnickd hudba, nezavisly
rock, Lidovd hudbu - autenti¢téjsi folklor, dechova hudba, zahrnuje folk
a country (na pomezi lidové hudby a rockového mainstreamu), Artificidlni
hudbu - klasickd a soudobd vazna hudba, opera, opereta, ¢astecné muzikal
a Jazz - tradi¢ni i moderni . S ohledem na vék nasich respondentt jsme
se v8ak rozhodli ptizpusobit rozdéleni hudebnich Zanrt moznostem
jejich chapéni. Z tohoto divodu jsme nepouzili v Dotazniku hudebnich
preferenci vy$e uvadénou odbornou klasifikaci hudebnich zanrt dle Beka.
Rovnéz v samotné vyzkumné praci jsme operovali s nasledujicim délenim
hudebnich Zanri: popularni hudba, metal, punk, rock, rock 'n roll, lidova
hudba, vdzna hudba, jazz, etnickd hudba. Zdalo se nam, Ze toto déleni
bude srozumitelnéjsi jak pro zaky, tak i pro $irsi vefejnost. V pribéhu
vyzkumu nebyli Zaci vystaveni zadnym hudebnim vjemtim, jednalo se
tedy o spontanni vypovédi respondentii na zakladé jejich vlastni zkuenosti
a znalosti hudebnich Zanra.

Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvorili zaci 5.-9. ro¢nikt z 5 zakladnich $kol's: z mésta
Brna, Olomouce, Litovle, Uherského Brodu, Velkého Mezifiéi. Jednalo se
o soubor nahodné vybranych tiid a z4kt. Z4ci se zucastnili uvedeného
vyzkumu dobrovolné a neméli z néj zadnou finanéni vyhodu. Celkovy
pocet respondentt ¢inil 387 z toho 197 chlapct a 190 divek.

Vysledky

Na zakladé zpracovani dat, ziskanych pomoci dotazniku'” jsme dopéli
k nasledujicim vysledkiim:

Pfi ovérovani hypotéz bylo zjisténo, ze Zaci 5.-9. ro¢nikt zakladnich
gkol preferuji, bez ohledu na pohlavi, hudebni kulisu pfi uceni a ptipravé
do skoly, pti relaxaci a aktivnim odpocinku. Vice nez 50 % zaku 5.-9. trid
preferuje pii vybranych proménnych, tj. pfi uceni a pripravé do skoly, pti

!¢ Na prani nejsou zvefejnény nazvy, adresy kol a jména uciteld.

Pfi realizaci pedagogického vyzkumu byl proveden pilotni prazkum (63 zak),
nebot k dotazovani byl pouzit specialné zkonstruovany dotaznik, vytvoreny presné
pro tcely daného vyzkumu. Jelikoz dotaznik nebyl standardizovan, bylo nutné

predem ovéfit jeho validitu.

17
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relaxaci i pri aktivnim odpoc¢inku hudebni kulisu. U proménné uceni se
jedna o 57 %, u relaxace preferuji hudebni kulisu 79 % a pfi aktivnim
odpocinku 91 % dotazovanych respondentt.

Tabulka 1: Procentualni podil zakd poslouchajicich hudbu pfi uéeni
a pripravé do skoly

Chlapci  |Divky Celkem
\Hud. kulisa [26,74% [2995% |56,68 %
Ticho 25,13% [18,18% 143,32 %
100,00 %

Z celkového poctu 187 zakd preferuje hudebni kulisu pfi u¢eni a ptipravé
do skoly témér 57 % (56,68 %) zakd, z toho 26,74 % chlapcii a 29,95 %
divek. 43 % (43,32 %) zakt dava pri uceni a pripravé do $koly prednost
tichu pred hudebni kulisou, z toho 25,13 % chlapcti a 18,18 % divek.

Tabulka 2: Procentudlni podil Zaki poslouchajicich hudbu pfi relaxaci
Chlapci |Divky Celkem
Hud. kulisa 38,50 % 40,64 % 79,14 %
Ticho 13,37 % 7,49 % 20,86 %
100,00 %

Z tabulky 2 nam vyplyva, Ze z celkového poctu 187 zaku preferuje hudebni
kulisu pfi relaxaci témét 79 % (79,1 4%) zaka, z nichz tvori 38,50 % chlapci
a 40,64 % divky. 13,37 % chlapct radéji relaxuje v tichém prostredi, u divek
je toto ¢islo jeste nizsi 7,49 %.

Tabulka 3: Procentualni podil zakd poslouchajicich hudbu pti aktivnim
odpocinku

Chlapci [Divky Celkem
Hud. kulisa 47,06 % 44,39 % 91,44 %
Ticho 4,81 % 3,74 % 8,56 %
100,00 %
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Pfi aktivnim odpocinku preferuje hudebni kulisu 91% (91,44%) zakd,
z toho 47,06% chlapcti a 44,39% divek. Pouze 4,81% chlapcii a 3,74% divek
uprednostiiuje pti aktivnim odpocinku ticho.

Tabulka 1: Preference hudebnich zanrt zakd u vSech proménnych
v procentech

uceni elaxace aktiv.odp

opuldrni hudba 48,66 % 7,22 % 77,54 %

etal 9,63 % 12,30 % 17,65 %

unk 9,09 % 9,09 % 14,97 %

ack, rock’n ‘roll 5,13 % 3,53 % 39,57 %
Lidova hudba 67 % 74 % 4,28 %
V4azna hudba 4,28 % 5,35 % 5,88 %
Jazz 14 % 67 % 3,74 %

Etnicka, world music 16,58 % 0,32 % 0,48 %
adio 1,60 % 0,53 % 0,00 %

Tabulka 1 demonstruje procentudlni rozlozeni hudebnich preferenci zaka
pii véech proménnych. Zaci nejvice preferuji jako hudebni kulisu popularni
hudbu a to u vSech tfi proménnych. Procentudlni podil jednotlivych
hudebnich zanri se napfi¢ proménnymi vyraznéji neménil napf. u vazné
a lidové hudby a jazzu. Pouze u etnické a popularni hudby byl zaznamenan
nartst u aktivniho odpocinku oproti uceni a relaxaci. Vyraznéjsi vzriistajici
tendence vykazoval také rock, rock 'n’roll. Jednalo se totiZ o jasné
specifikované skladby v rychlejsim tempu, velmi rytmické, s jednodussi
melodii, az zivelného charakteru, které mély aktiviza¢ni, energetizujici
a povzbudivé ucinky.

Z odpovédi v dotazniku bylo zjisténo, Ze malé procento zaka (0,53—
1,60 %) upfednostiuje jako hudebni kulisu rozhlasové vysildni nebo mix
hudby. Vzhledem k tomu, Ze jde o multizanrovou, blize nespecifikovanou,
hudebni kulisu, nelze ji zaradit do nami nabizenych zanrt. Z tohoto divodu
nebyla do tabulky zarazena.
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Tabulka 2: Srovnani preferovanych hudebnich zanrt mezi chlapci
a divkami pfi uceni, relaxaci a aktivnim odpocinku v procentech

Uceni Relaxace Aktiv. odpocinek
lirnd hudb 21,93 % 28,34 % 39,04 %
Popularni hudba 26,74 % 28,88 % 38,50 %
7,49 % 11,23 % 14,97 %
Metal 2,14 % 1,07 % 2,67 %
Punk 2,67 % 1,60 % 3,74 %
6,42 % 7.49 % 11,23 %
Rock. rocdk'n'roll  14:44 % 14,44 % 25,67 %
ock, rock n ro 10,70 % 9,09 % 13,90 %
ey 0,53 % 1,60 % 1,07 %
Lidova hudba 2,14 % 2,14 % 3,21 %
e 1,60 % 1,60 % 2,14 %
Vaina hudba 2,67 % 3,74 % 3,74 %
azz 1,60 % 1,60 % 2,67 %
0,53 % 1,07 % 1,07 %
.y 8,02 % 11,23 % 17,65 %
Etnickd hudba 8,56 % 9,09 % 12,83 %
Hodnoty platné pro chlapce jsou zvyraznény tu¢né.

Z celkového poctu 187 zaki preferuje hudebni kulisu pfi uéeni a pripravé
do skoly témér 57 % (56,68 %) zakd, z toho 26,74 % chlapcii a 29,95 %
divek. 43 % (43,32 %) zaku dava pti uceni a pripravé do Skoly prednost
tichu pred hudebni kulisou, z toho 25,13 % chlapcti a 18,18 % divek.

Graf 1: Preferované hudebni zanry pfi uCeni a pripravé do skoly

v procentech
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Z grafického znazornéni je patrné, ze zici bez ohledu na pohlavi
uprednostnuji pfi uceni a pripravé do skoly zejména popularni hudbu 41 %,
za ni pak nasleduje rock, rock 'n’roll 21 %, etnickd hudba 14 %, metal
s punkem tvori 8 % a dalsi.

Jasné tedy vyplyva prevaha preference popularni hudby pfi uceni
a ptipravé do skoly, ktera v Setfeni zahrnovala pop, tane¢ni hudbu, disco,
hip-hop'®. Mimo popularni hudbu mé vyznamné zastoupeni rockové hudba
a etnicka, resp.world music, ve vyssich roc¢nicich jesté metalova hudba
a punk®. Ostatni styly jsou vyhledavany spiSe ojedinéle.

Z celkového poctu 387 zaki preferuje hudebni kulisu pfi relaxaci témér
79 % (79,14 %) zakd, z nichz tvoti 38,50 % chlapci a 40,64 % divky. 13,37 %
chlapcii radéji relaxuje v tichém prostfedi, u divek je toto ¢islo jesté nizsi
7,49 %.

Graf 2: Preferované hudebni zanry pfi relaxaci v procentech
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42 % zakt posloucha pfi relaxaci populdarni hudbu, 18 % preferuje rock,
rock 'nroll, nasleduje hudba etnicka 15 %, metal 9 % a punk 7 %. Pti
aktivnim odpocinku preferuje hudebni kulisu 91 % (91,44 %) zaki, z toho
47,06 % chlapcti a 44,39 % divek. Pouze 4,81 % chlapct a 3,74 % divek
uprednostiuje pri aktivnim odpocinku ticho.

18 I ve shlukové analyze hudebnich preferenci adolescentti v pozdéj$im vyzkumu

Muzika (2009) byla zaznamendna blizka spojitost mezi témito zanry.
¥V pripadé punku slo spise o poppunk, nebo-li médni zalezitost, prezentovanou
médii.
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Graf 3: Preferované hudebni zanry pfi aktivinim odpocinku v procentech
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Z grafického znazornéni Ize vycist, ze pii aktivnim odpocinku poslouchaji
Zaci popularni hudbu - 40 % , rock, rock 'n "roll - 20 %, etnickou hudbu -
16 %, metal — 9 %, punk — 8 %.

Shrnuti a komentar

Z4ci nejvice preferuji jako hudebni kulisu popularni hudbu a to u viech
tfi proménnych. Lze tedy konstatovat, ze populdrni hudba, ktera je
neustale prezentovana v médiich, je nejcastéji vyhledavanou hudebni
kulisou pubescentt (zakua 5.-9. trid), ktefi jsou medialni kulturou zna¢né
ovliviiovani. Z oblasti popularni hudby byly nejc¢astéji zminovani interpreti
¢eského a zahrani¢niho popu, hip-hopu, ktefi se objevuji v hitparddach
a Casopisech pro ,teenagery“. Procentualni podil jednotlivych hudebnich
zanrd se napfi¢ proménnymi vyraznéji neménil napf. u vazné a lidové
hudby a jazzu. Pouze u etnické a popularni hudby byl zaznamenan narust
u aktivniho odpodinku oproti uceni a relaxaci. Vyraznéjsi vzrustajici
tendence vykazoval také rock, rock 'nroll, coz lze vysvétlit povzbudivym
a aktivizujicim charakterem dané hudby.

Post analyzou dotaznikd nam diky koncepci otevienych otdzek
vyplynuly dal$i zajimavé skutecnosti. Respondenti méli moznost
u jednotlivych otazek s vybérem odpovédi formulovat i jinou, vlastni
odpovéd. Dané odpovédi mély vétsinou konkrétni charakter a dotazovani
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jedinci jich v hojném poctu vyuzivali. Podrobna analyza volnych odpovédi

a zohlednéni dal$ich souvislosti vedla k nasledujicim zjisténim:

1. Soucasna hudebni produkce (uméni) hraje vyznamnou roli
v zivoté adolescenttl, protoze jim pomdha v navazovani komunikace
s vrstevniky, je uréitou formou sebevyjadrent, je zdrojem sebepoznani
a vede k poznani vnéjsiho socialniho prostredi.

2. V obdobi adolescence obecné, ale predev$im v puberté, prevazuji
preference popu, rocku, obecné ,,médni hudby*, kterd je dospivajicim
kazdodenné masové predkladdna. Na vnimani a hodnoceni hudby maji
vliv pfedevs$im hudebni vzory (idoly), vrstevnici, v riizné mife rodice
a dalsi autoritativni osobnosti (ve smyslu pfirozené autority, ucitelé,
vedouci zajmovych krouzki a dalsi). Predevsim pubescenti inklinuji
k ur¢ité hudebni uniformité, ktera se projevuje v hromadném poslechu
hudby a orientaci na preference vrstevnikii. Nejvétsim distributorem
hudebniho uméni zaroven faktorem pfimo ovliviiujici hudebni
preference jsou v soucasné dobé sdélovaci prostiedky (radio, televize
atd.), produkty hudebniho primyslu (CD, DVD, aj.) a rizné formy
organizovanych hudebnich skupinovych i masovych akci (koncerty,
festivaly, diskotéky, rockotéky, technoparty a dalsi). )

Z hlediska vyvojovych zmén v adolescenci lze zaznamenat a popsat
dynamiku zmén hudebni hodnotové orientace, resp. hudebnich preferenci.
V dospivani postupné nartista komunikaéni funkce hudby z cca 22 % ve
véku 10-11 let k 56 % ve véku 14-16 let a jak popisuje Macek (2003) tento
trend pokracuje i dale v pozdni adolescenci a mladé dospélosti. V pribéhu
adolescence se vSak vyznamné proménuje struktura hudebnich preferenci.
V casné adolescenci jsou hudebni preference jesté nediferencované
a podléhaji vlivu rodiny a ¢astecné vrstevnické skupiny. Ve véku 12-13
let se za¢ind intenzivné formovat hudebni vkus a v této dobé je nejvice
ovlivitovan modou, kterou urcuji média pfimo pomoci sdélovacich
prostfedku a internetu, ale i nepfimo skrze vrstevnickou skupinu. Ve
véku 14-16 let zacinaji adolescenti ,,objevovat® a vnimat i dalsi hudebni
zanry, nachazejici se mimo stfedni proud, postupné se vymanuji z vlivu
nejvyraznéji medializované hudebni kultury. Zdanlivym paradoxem je,
ze opét ve velké mife média a internet jsou zdroji nového hudebniho
poznani. V pozdni adolescenci jsou hudebni preference plné diferencované,
ve véts§iné pripadu odrazeji osobnost, zivotni styl a hodnoty svého

v v

konzumenta. V roviné zanrt Ize hovotit o postupném odklonu od prvotné
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preferovaného popu k rocku, metalu a nasledné folku, jazzu a alternativé.

Nékteré zZanry se nachdzeji mimo tento dynamicky vyvoj a jsou zavislé na

odlisnych faktorech napt. hudebnim vkusu rodi¢t, hie na hudebni nastroj

v ZUS a orchestrech, tirovni vieobecného vzdélani, drovni hudebniho

vzdélani a dalsi, jak je tomu napt. u preferenci vazné hudby.

1. Béhem jednotlivych etap adolescence dochazi k rozsitovani spektra
hudebnich preferenci. Po ¢trnactém roce zivota se zna¢né rozsifuje
vyznam hudby pro adolescenta a prolina vétsinu kazdodennich
¢innosti - aktivni odpocinek, praci, uceni, relaxaci, zabavu, komunikaci
s vrstevniky apod. D4 se fict, Ze v tomto obdobi je zanrovy rozptyl
hudebnich preferenci nejsirsi, protoze do néj patti dosud preferované
zanry, ale i nové objevované. V pozdni adolescenci se projevuje
odklonéni od popu a tane¢ni hudby k jinym, spise mensinovym
alternativnim zanrtim (alternativa, jazz, blues, metal, folk, worldmusic).

2. Z genderového hlediska byl zaznamenén rozdil mezi chlapci a divkami,
divky inklinuji spi§ k melodické a tane¢ni hudbé, chlapci preferuji spis
hudbu tézsi a v rychlém tempu.

3. Image hudebni ikony m4 afektivni charakter, tj. odrazi v sobé celkové
pozitivni hodnoceni osobnosti hudebniho interpreta, subjektivni vztah
k nému jako vyznamné osobnosti, coz podnécuje potfebu adolescentt
identifikovat se s nim, vyznavat jeho normy a hodnoty.

4. Hudba hraje v obdobi adolescence vyznamnou roli, dospivajici
poslouchaji hudbu béhem nejriznéjsich aktivit, pfedev$im vsak
k zabavé, aktivnhimu odpocinku (91 % dotazanych), relaxaci (78 %)
a uleni (52 %). V obdobi stfedni a pozdni adolescence pak hudba
ziskava dals$i nové funkce — komunikativni a reflexivni (ve smyslu
zrcadleni emoci).

Zavér

Na zaklad¢ provedeného Setfeni jsme dospéli ke zjisténi, ze 57 % zakl
5.-9. trid preferuji hudebni kulisu pfi u¢eni, pripravé do skoly a to zejména
populdrni hudbu, stejné jako v ostatnich ceskych vyzkumech (Bek, 2002,
Muzik, 2009, Crha, Jurc¢ikovd, Prudikova (2010). Pfi relaxaci a aktivnim
odpocinku se procento zaku preferujicich hudebni kulisu jesté zvysuje.
Muizeme tedy s jistotou Fict, Ze hudba m4 své neoddiskutovatelné zastoupeni
v bézném zivoté dnes$nich pubescenti a ma tedy moznost soustavné
a dokonce kazdodenné na né pusobit.
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Tento jev se da vyuzit v eduka¢nim procesu k budovani pozitivniho
a otevfeného vztahu ucitel - zdk. Tolerantni postoj ucitele k zaky
preferované hudbé totiz upevnuje jejich vzajemny vztah a ucitel si jim
postupné ziskava prirozenou autoritu v hudebni oblasti a ziskava tim vétsi
moznost pozitivniho vlivu na hudebni i osobnostni rozvoj svych zékda,
véetné formovani hudebniho vkusu.

Vyzkum byl realizovan v prirozenych podminkach, do nichz jsme
nezasahovali. K jeho vysledkiim je tfeba pristupovat velmi opatrné. Jsme
si védomi toho, Ze nas vyzkumny vzorek neni velky (387 zadku) a proto
jsme se snazili nevyvozovat dalekosahlé zavéry s obecnou platnosti pro
vSechny zaky, kteti by z hlediska nami stanovenych kritérii mohli byt
zatazeni do vyzkumu. Uvedené vysledky a jejich interpretace se vztahuji k
vékové kategorii starsiho $kolniho véku a to je nutné mit na paméti. Fyzicky
ani psychosocialni vyvoj ditéte v tomto obdobi jesté neni zdaleka dovrsen
a naléza se pod nepretrzitym vlivem proménlivych faktorii a proto i nase
zavéry by mély byt vhimany s urcitou obezfetnosti.

Soucasna spole¢nost se vyznacuje vyraznymi zménami na poli
socialnich vztahti v dsledku rychlého rozvoje komunikac¢nich technologii,
nové vznikajicich komunikaénich prostredki a informacni ,,exploze®.
Informacné technologicka doba s sebou nese virtualni realitu, virtualni
vztahy, posiluje se anonymni zkreslena a ¢asto manipulativni komunikace.
Diky zjednoduseni a zpfistupnéni audiotechniky ¢i audio a video nahravek
se hudba stala stézejni formou estetického vnimani svéta.

Hudba hraje vyznamnou roli predev$im v zivoté adolescentd, ktefi
v touze po poznani a strukturaci okolniho svéta formuji své hodnoty
a predstavy o jeho fungovani. Hudba jako fenomén prinasi adolescenttim
zplisob vyjadreni vlastnich pociti, vzory k identifikaci, je dobrym
prostfedkem k uspésné socializaci, k navazovani novych kontaktt
s vrstevniky, davd moznost se urcitym zptsobem realizovat. Z téchto
davodu se hudba stala privodcem vétsiny ¢innosti dospivajicich jedincti.
Tento fakt se projektoval také do vzdélavaciho prostredi, kdy vice nez
50 % adolescentii posloucha hudbu béhem kognitivni ¢innosti pfi uc¢eni
a pripravé do Skoly. Zjisténi jaky vliv ma preferovand hudebni kulisa na
kognitivni vykon a jaké dalsi faktory ovliviiuji uroven vykonu v testech
kognitivniho charakteru se stalo hlavni otazkou tohoto vyzkumného
zameéru. Podatilo se identifikovat novy faktor ovliviiujici piisobeni zvukové
(hudebni) kulisy na vykon v testech koncentrace pozornosti a to vliv bézné
zku$enosti s hudebni kulisou pfi ¢innostech kognitivniho charakteru.
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Z prehledu ruznych vychodisek a hledisek je zjevné, zZe k dosazent
objektivnich a relevantnich vysledkt bude zapotiebi jesté mnoho drobnych,
ale tizce a konkrétné zamérenych experimentt a spojent sil odbornika
mnoha thld pohledu a stanovisek, coz je v soucasné dobé problematické
kvili uréitym predsukiim ze strany lékarskych a ptirodovédné
orientovanych véd k humanitné zaméfenym vyzkumiim a naopak. Urcitou
nadéji vsak predstavuje postupné se rozsifujici trend integrativnich
mezioborovych projektt a roz$ifovani, predevsim v zahrani¢i rychle se
rozvijejicich, neuroveéd.
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K metodologii muzikologie a jeji dil¢i discipliny
hudebni regionalistice

Karel Steinmetz

1.

Metodologie hudebni védy' musi reflektovat skute¢nost, ze na predmét
jejiho zkoumani - hudbu miizeme pohlizet ze tfi stran. Jednak muzeme
zkoumat materii hudby z pohledu ryze ptirodovédného (akustika, hudebni
fyziologie, podil matematiky ¢i fyziky pii konstrukei hudebnich nastroji
apod.), jednak z hlediska antropologického, respektive biologického
(psychologického, tedy co tento akusticky ,,material“ zptisobuje v nasem
védomi, jak na slySené reagujeme, jak na nas hudebni zvuky ptisobi)
a kone¢né vzhledem k tomu, Ze ¢lovék je tvorem spolecenskym, tak také, jak
je hudba prijimana posluchaci, tedy vétsim kolektivem (pohled na hudbu,
jeji provozovani a hodnoceni) ze strany véd spolecenskych - socialnich.
Proto také muzikologie prebira ¢asto metody téchto véd (empirické
zkoumani, experiment, statistické metody apod.), jednak si vypracovala
své specifické metody, odpovidajici povaze jejiho predmétu jako celku,
i dil¢ich konkrétnich predmétt jednotlivych zkoumani (hudebni analyza,
historicko-srovnavaci metody vct. kritiky hudebniho zapisu ¢i komparaci
interpreta¢nich vykont apod.).

! Metodologie (teorie metod) je véda o metodach uzivanych v konkrétnich védeckych
disciplinach, v naSem ptipadé v muzikologii, a nikoliv jen prakticistni popis nékterych
metodickych navodu a technik, o kterych pojednavd metodika muzikologického
vyzkumu. Hudebni véda (tj. véda o hudbé — muzikologie) se tedy zabyva svébytnosti
hudebniho uméni, vznikem, strukturou a funkénosti hudebnich projevi v jejich
historické a teritorialni rozmanitosti a v jejich ptirodni, psychologické a spole¢ensko-
historické podminénosti (srv. Hudebni véda. Praha: SPN, 1988, s. 299).
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2.

Kdyz se na konci 19. stoleti konstituovala muzikologie jako véda
a vznikala jeji v pravém slova smyslu védecka systematika, v podstaté
se uvazovalo o dvou kategoriich jejich dil¢ich disciplin. Adlerova
systematika (1885)? stavi na prvni misto discipliny historické (déjiny
hudby podle obdobi, narodti, zemi, oblasti, kol i jednotlivych umélct)
a pak systematické discipliny (na zdkladé postaveni v jednotlivych
odvétvich hudebniho uméni), jako jsou napt. hudebni teorie, estetika
a psychologie hudby ¢i hudebni pedagogika — zde se v§éak mini spise
naukové subdiscipliny — v§eobecna hudebni nauka, nauka o harmonii
a kontrapunktu, formdch, instrumentaci ¢i metody vyuky zpévu a hry
na nastroje — konecné také srovnavaci hudebni véda - etnomuzikologie).
Po Adlerovi a Riemannovi pak prisli dalsi védci s osobitym pohledem na
systematiku tohoto oboru,’ jako napt. Zofia Lissa, Carl Dalhaus, v ¢eskych
a slovenskych pomérech treba Jan Racek, Jozef Kresanek, Oskar Elschek,
Jiti Fuka¢, Ivan Poledndak ¢i autori kolektivniho dila Hudebni véda i
sborniku z konference Systematika stucasnej hudobnej vedy (vyslo jako
samostatné ¢islo sborniku Musicologica slovaca 4, 1973). Vétsina z téchto
systematik preferuje hudebni historiografii jako hlavni historickou
disciplinu (ta v8ak trpéla jesté i v nedavné minulosti velmi silnym
europocentrismem, sklonem k prilisnému historicismu i jednostrannym
sledovanim pouze ,,vysoké“ hudebni kultury*) pred dal$imi systematickymi
muzikologickymi disciplinami. Ov§em pro déjiny hudby a déjiny jejiho

2 Srv. Umgang, Metode und Ziel der Musikwissenschaft (Vierteljahrsschrift fiir
Musikwissenschaft 1, 1885, s. 5-20). Adler pozdéji bez podstatnych retusi publikoval
svoji koncepci v praci Metode der Musikgeschichte (Leipzig 1919). Pfed tim ale jeho
némecky souputnik Hugo Riemann vystoupil s odli$nou systematikou ve spise Grundrif§
der Musikwissenschaft (Leipzig 1908, *1928). Oba, Adler a Riemann predloZili koncepci
hudebni védy jako zvlastniho, vnitiné strukturovaného oboru a zdtivodnili jeho pravo
na existenci (srv. Hudebni véda s. 299).

3 Néazorné se touto problematikou zabyva Cerny, M. K. v Kapitoldch z metodologie
hudebni védy (Olomouc, Univerzita Palackého, 1998) na strankach 41-60 v 5.
kapitole Systematika hudebni védy.

* Dnes vsak v oborové systematice stale sili pojeti muzikologie nikoliv jako souhrnu
urditych prisné vymezenych a od sebe oddélenych subdisciplin, ale spi$e vzdjemné
se prostupujicich jednotek vyuzivajicich $irokého spektra védeckych metod od
empirickych (pozorovani, v hudbé ,,proposlouchévani, experiment), pres teoretické
(hypoteticko-deduktivnich i metod induktivnich, analyzy apod.) az k metodam
historické a historicko-komparativni).
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provozovani zkoumané v komplexnosti i diferencované podle teritoridlnich
¢i regionalnich celkd, lokalit, instituci, ale také napt. v biografistice, maji
své dulezité misto aspektové discipliny (hudebni déjezpyt) a vedle pouhého
popisovani hudebné historickych udalosti (déjepis).

Ovsem i tzv. systematické (aspektové) discipliny maji svou historii.
Snad s vyjimkou hudebni akustiky neni muzikologické discipliny, ktera
by sviij pfedmét badani mohla vymezit bez prihlédnuti k jeho historické
proménlivosti a v jejimz zkoumani by se vyraznéji neuplatnila historicka
metoda. Tato metoda, kterd je nastrojem poznani procesudlnich stavti a jevil
spolecenského byti, jez jsou ve své konkrétnosti neopakovatelné, umoznuje
poznani nikoliv empirii - védeckym vyzkumem, nybrz zprostfedkované
na zakladé dochovanych stop - historickych pramen.’

3.

K jedné z tzv. systematickych muzikologickych disciplin - k hudebni
sociologii by se dala ptipojit jako dal$i hudebnévédna subdisciplina
hudebni topografie, novéji nazyvana hudebni regionalistikou, ktera se
zabyva studiem geografického rozlozeni a rozptylenim ,hudebnich
fenomént“. Ta md ovSem také blizko k hudebni historiografii
a k hudebni etnografii. Miroslav K. Cerny vsak ve svych Kapitoldch
z metodologie hudebni védy® uvadi, Ze hudebni topografie je jen
pomocnou disciplinou. Také zadnda z dosavadnich systematik hudebni
védy neuvadi hudebni regionalistiku jako muzikologickou disciplinu.
Ovsem v evropské muzikologii v posledni tfetiné 20. stoleti silila snaha
zkoumat hudebni fenomény rovnéz v interregiondlnich souvislostech
(a to kombinaci metod hudebné historickych, hudebné sociologickych
a tnomuzikologickych) a podle navrhu slovenského muzikologa Oskara
Elscheka by se méla systematika hudebni védy usporadat tak, aby zde také
existovala tzv. regiondlni muzikologie s disciplinami jako euromuzikologie,
sinomuzikologie, indomuzikologie, afromuzikologie atd. Elschek ov§em

5 Problematikou pramenti se nejnovéji zabyval Cerny, M. K. v 6. &asti svych Kapitol
z metodologie hudebni védy (s. 61-69), ale pred tim napt. ve studiich Pfedmét hudebni
historiografie (Hudebni véda, ro¢. 1, 1964, s. 577-607), Hudebni dilo z hlediska
hudebni historiografie. K otzce, zda je hudebni dilo programem nebo pfedmétem
hudebni historiografie (tamtéz, roc. 2, 1965, s. 474-499) ¢i Aktualni problémy hudebné
historické metodologie (tamtéz, ro¢. 16, 1979, s. 316-325).

¢ Cerny, M. K. Kapitoly z metodologie hudebni védy, s. 56.
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chape ve svém pojeti regiony velmi $iroce, v podstaté jako celé kontinenty.
Z toho pak prameni komparace celych existujicich systémi v usporadani
akustického materialu pfes odli$nosti ve vnimani hudby, jinak chapané
funkce etc. v téchto velkych oblastech.

Ale tak, jako by se méla v tomto pojeti regiondlni muzikologie zabyvat
velkymi regionalnimi celky (v podstaté do 19. stoleti zna¢né izolovanymi)
a v nich zkoumat diachronné synchronnim zptsobem hudebni
problematiku, ma jisté svoji logiku podobny priizkum i mensich uzemnich
celkd, dokonce mikroregionii ¢i lokalit, které vsak nikdy v minulosti nebyly
od sebe izolovany, jak se pred nastupem celosvétové globalizace odlovaly
od sebe praveé velké kulturni oblasti. A proto také v muzikologii - stejné
jako v obecné historiografii apod. — doslo v 60. letech 20. stoleti k pokustim
o staveni zvlastniho oboru, zabyvajiciho se regionalnimi aspekty kulturnich
jevil (konkrétné napt. pravé hudebni kultury). Ma tedy své opravnéni a také
misto v systematice hudebni védy nové se konstituujici obor? A miizeme
pokladat hudebni regionalistiku za skute¢né legalni (hudebné) védeckou
disciplinu, kterda m4 jasné stanoveny predmét a metody svého badani i svoji
historii? Slovnik ¢eské hudebni kultury’ v hesle hudebni regionalistika
uvadi, Ze je to ,ndzev muzikologické discipliny, kterd se zamétuje na
specializovany vyzkum hudebniho déni v presné vymezenych topograficko-
regiondlnich souvislostech. Vyraz se v ceském prostiedi objevuje v 60. letech
20. stol., kdy podobné jako v obecné historiografii dochdzi i v muzikologii
k pokustim o ustaveni zvldstniho oboru, zabyvajiciho se regiondlnimi aspekty
kulturnich jevii (konkrétné napt. pravé hudebni kultury). Na rozdil od tzv.
regiondlni historiografie neni pritom hudebni regionalistika (zvyraznil K. S.)
chdpadna jako obor pouze déjepisny, nebot kombinuje historiografické postupy
s metodami etnomuzikologie, hudebni sociologie, organologie apod. ....“
Podstatné také je rozpracovani ,,metodologie hudebni regionalistiky jako
muzikologického oboru. Vychodiskem je tu hudebné topografické bdaddni,
tj. komplexni studium hudebniho déni jednotlivych lokalit, vysledkem
pak mj. typologie hudebnich lokalit, k niz se dospivd komparaci struktur
a kapacit hudebniho Zivota jednotlivych mist v celém historicky sledovatelném
rozsahu (lokality se tridi podle tilohy, jakou hrdly v jednotlivych epochdch;
rozlisuji se mista prevazné ptijimajici podnéty, mista s cdstecnou produkcni
sobéstacnosti a centra vyzatujici podnéty do jinych lokalit; zkoumd se povaha
stykit mezi lokalitami; atd.). Dalsim tikolem je shromdzZdéni, vyhodnoceni
a védecké vysvétleni hudebné historickych, etnomuzikologickych

7 Eds. Jifi Fuka, Jiti Vyslouzil, Petr Macek. Praha: Supraphon, 1997.



Karel Steinmetz 73

a hudebné sociologickych dat o hudebnim déni v geograficky, etnicky,
administrativné i jinak vymezenych regionech, tj. v celcich urcitelnych
na zdkladé mimoumeéleckych kritérii. Vyvoj hudby v téchto regionech
je interpretovdin ve své kontinuité i diskontinuité (predpokldda se, ze
hudebni aktivita jistého typu v daném regionu téz slabne ¢i vyhasind).
Odtud se postupuje ke studiu tzv. kulturni morfologie terénu. Predmétem
baddni se stavaji oblasti vymezitelné podle specificky kulturnich, napf.
i hudebnich kritérii (....). PrekiiZenim riiznych takovych hledisek na
rozmanitych casovych priifezech se ziskdvd obraz historické dynamiky
mimohudebné i hudebné vymezitelnych regionii, vyvoj hudby
a hudebni kultury je pochopen jako proces nerovnomérné rozsiteny
v regiondlnich celcich riizného typu i fddu a determinovany ménicimi
se topograficko-regiondlnimi danostmi ¢i souvislostmi.“® Slovnikové
heslo jesté upozornuje na rozdil chapani termint regionalistika
a regionalismus: prestoZe vyraz regionalistika vychazi z téhoz zakladu
jako slovo regionalismus, jsou oba terminy odvozeny od latinského
regio = administrativné spravovany krajovy celek, ,regionalismus se
chape jako hnuti usilujici o zachovdni krajové svébytnosti a o povzneseni
¢i pozndni urcitého krajového celku (souldsti dané aktivity miiZe byt
i védecky vyzkum), kdezto regionalistika jako védecky vyzkum obracejici se
k problematice regionu jako k svému predmétu miiZe existovat i nezdvisle na
regionalismu, zvl. na lokdlné patriotickych zdjmech a motivacich.“® Proto se
i rozvinul v $ir$im rozsahu regionalisticky muzikologicky prizkum, pti
kterém dochazi k vyraznéjs$i kombinaci hledisek hudebné historickych,
etnomuzikologickych i hudebné sociologickych.' Jednou z poslednich
hudebné regionalistickych monografii v ¢eském prostiedi je tymova prace
ostravskych muzikologt Ostravskd hudebni kultura od konce 19. stoleti
do soucasnosti.'' Tato publikace pojednavajici o témér stotticetiletém
obdobi (1880-2010) byla rozdélena do sedmi kapitol a stru¢ného zavéru,

8 Slovnik ceské hudebni kultury, s. 329-330.

° Tamtéz.

10 Nékterymi aspekty takového vyzkumu v minulosti se zabyva autor této

stati ve studii: Od vlastivédy k vlastni védé. O historii a souc¢asnosti hudebné
regionalistického badani, zvl. na Moravé a ve Slezsku. Sbornik praci Filozofické fakulty
brnénské univerzity. Musicologica Brunensia 58. 2009, 1-2, s. 181-190.

! Kolektiv autortl vedeny Janem Mazurkem a Karlem Steinmetzem: Ostravskd
hudebni kultura od konce 19. stoleti do soucasnosti. Ostrava: Ostravskd univerzita

- Pedagogicka fakulta, 2010, 298 s. + obrazové a zvukové (2 CD) prilohy, ISBN 978-
80-7368-776-2.
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v némz jsou shrnuty vysledky vice jak tfileté prace badatelského kolektivu.
Uvodni kapitola obsahuje vSechny atributy, které md mit tvod védecké
monografie, od nastinéni feSené problematiky a seznameni s vyvojem
zkoumané lokality, zhodnoceni dostupnych pramentl a literatury, vysvétleni
nékterych metodologickych i terminologickych otazek - v tomto pripadé
pojeti ,regionalnich déjin hudby®, ,hudebni kultury*, ,,hudebniho zivota“
apod. pres charakteristiku zkoumaného regionu a réiznych vlivii na vyvoj
jeho hudebni kultury (naptiklad vlivy prirodni, socialné-ekonomické,
kulturné-politické apod.), zdtivodnéni zvoleného zptsobu vykladu vyvoje
hudebni kultury a z toho pak vychazejici struktura prace — rozdéleni do
jednotlivych kapitol az tfeba po obligatni podékovani spolupracujicim
institucim i jednotlivetim. A proto pretiskujeme v tomto sborniku tvodni
kapitolu knihy v pIném rozsahu, nebot miize slouzit jako ndzorna ukézka
reSeni metodologické problematiky hudebnéregionalistického vyzkumu.

4.

Uvod k publikaci Ostravskd hudebni kultura od konce 19. stoleti do
soucasnosti — proména venkovského méstecka Moravské Ostravy (ta
méla je$té na zacatku pramyslové revoluce pred necelymi dvéma sty
lety jen kolem osmndcti set obyvatel a poté, co byly v letech 1830-1839
odstranény méstské hradby, se do posledni tietiny 19. stoleti zvysil jejich
pocet sedmkrat; v roce 1910 zde zilo jiz pres 36 tisic Ostravanti) v jedno
z nejvyznamnéjsich primyslovych stfedisek habsburské monarchie byla
urcité zcela mimoradnad. Po roz$ifeni tézby uhli vznikla fada podnikd,
napt. v roce 1830 arcivévodou Rudolfem zalozené Vitkovické Zelezarny —
Rudolfova hut. O necelych dvacet let pozdéji (v roce 1847) byla Ostrava
spojena s Vidni a Prahou Severni drahou Ferdinandovou. To v§echno mélo
velky vliv na riist mésta, ktery zptisobil jak migra¢ni priliv obyvatel z celé
monarchie, tak i pfirozené rozsitovani méstské aglomerace o blizké, drive
samostatné obce (to zvlasté od 20. let minulého stoleti). A tim také zacalo
ono velké preskupovani vlivli dfivéjsich center rakouského Slezska Opavy
¢i Tésina ve prospéch Ostravy, z vétsi ¢asti lezici na severovychodni Moravé,
nejen v ekonomicko-préimyslové, ale pozdéji téz v kulturni oblasti.
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V roce 1924 byla vytvorfena tzv. Velkd Moravska Ostrava,'? a kdyz
se k ni pak za Protektoratu pripojily slezské obce z pravého brehu reky
Ostravice," stala se Ostrava modernim velkoméstem,'* druhym nejvétsim
v zemi Moravskoslezské.

Ovsem prevazné primyslové mésto' — diive bez vyraznéjsi hudebni
tradice'® — se ve 20. stoleti zaradilo i mezi nejvyznamnéjsi centra v ¢eskych
zemich s vyspélou hudebni kulturou. O tom vypovidaji i dfivéjsi pokusy
zachytit a zhodnotit vyvoj hudebniho Zivota v tomto mésté, jeho specifik
i tendenci, charakteristik jednotlivych ostravskych skladateld, interpreta
a hudebnich instituci, ale tfeba i problematiku vychovy a kultivace zdejsiho

2 K Moravské Ostravé byly tehdy pripojeny Privoz, Marianské Hory, Hulvaky, Nova
Ves, Vitkovice, Hrabtivka a Z4bfeh nad Odrou.

B Vedle Slezské Ostravy, Hru$ova, Hefmanic a Muglinova napriklad Michalkovice,
Radvanice, Kuncice a Kuncicky, po 2. svétové valce pak Svinov, Poruba, Martinov,
Ttebovice, Pustkovec ¢i Hostalkovice, Koblov ad.

4 Méstem s pozoruhodnou architekturou i ¢ilym spole¢enskym Zivotem. Srv.
VYBIRAL, J. Zrozeni velkomésta. Architektura v obraze Moravské Ostravy 1890-1938.
Ostrava: Pamdtkovy ustav v Ostravé, 1997. ISBN 80-85034-16-6.

5V demografickém slozeni obyvatelstva vyrazné prevazovaly manualné pracujici
vrstvy nad stfednimi technickymi profesemi pti naprostém minimu inteligence (kvuli
neexistenci humanitnich, duchovnich ¢i $lechtickych tradic, absenci vysokého skolstvi
treba i technického zaméfeni apod.).

16 Srv. zacatek 1. kapitoly nas. 25. Protoze ,velkd“ Ostrava v podstaté neméla své ptivodni
obyvatelstvo s vlastni duchovni a kulturni humanistickou tradici a nové pfistéhovani
pracovnici hlavné délnickych profesi, potfebni pro rozmahajici se primysl, si pfinaseli
z blizkych i vzdalenéjsich regionti Rakouska-Uherska i némeckych oblasti svij Zivotni
zpusob se zvyky i hudebnimi prioritami. To se pak projevovalo hlavné v preferenci
nonartificialni hudby - zdbavné, tanec¢ni i folklorni (lidové hudby venkovského
i méstského typu, kabaretnich pisni), prezentované dechovymi ¢i salénnimi orchestry,
seskupenim tamburast ¢i v pripadé zdbavnych kabaretti mensimi hudebnimi
skupinami podle videnského kapelnika J. Schrammla zvanymi ,,$raml“ a podobné.
Estetické pozadavky na hudebni kulturu tedy neprevysily do prelomu 19. a 20. stoleti
uroven méstanské zabavy, jak to prokazovaly mj. i produkce hornickych a zavodnich
kapel. Pfesto se mohla Ostrava zaradit ve 2. poloviné 19. stoleti i na poli artificialni
hudby (v¢etné duchovni tvorby provozované v ostravskych kostelich — zde vak nelze
srovnavat Ostravu tfeba s Brnem ¢i Olomouci, reprezentovanymi P. Ktizkovskym,
L. Janackem, E Musilem, J. Ne$verou ¢i E. Treglerem — a také diky aktivitdm ostravského
Minnergesangsvereinu a pak Lumiru i Zaboje ¢i diky predstavenim kocovnych
opernich spole¢nosti apod.) po bok vyznamnych moravskych a slezskych mést, jako
byly Olomouc, Krométiz, Opava a samoziejmé Brno.
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posluchacského zazemi, naptiklad z pera Ivo Stolarika,'” Vladimira Gregora,'®
Frantiska Miti Hradila" a tfeba i autort kolektivni prace Hudebni kultura
na Ostravsku po roce 1945.%° Komplexné uchopené zpracovani poslednich
nejméneé sta let vyvoje hudby v Ostravé, nahlizené z riiznych pohledu
hudebni historiografie, hudebni sociologie a estetiky, hudebni psychologie
a pedagogiky, folkloristiky i teorie a déjin nonartificidlni hudby apod.,
v§ak doposud chybélo. Tym ostravskych autorti*! soustfedény kolem
hudebnépedagogického pracovisté (s urcitymi muzikologickymi
ambicemi) — katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty Ostravské
univerzity — dospél k nazoru, Ze nastal ¢as i vhodné podminky k pokusu
o komplexnéjsi syntézu poznatkil, vytézenych ze studia prament

7S Bohumirem Stédroném publikoval 1. Stolatik napt. vyznamnou stat K déjindm
hudby v Ostravském kraji. Slezsky sbornik 53, 1955-2, s. 195-229; pfrevazina ¢ast praci,
ktera je pak uvedena ve Stolatikové bibliografii — srv. MALURA, M. Soupis publika¢ni
¢innosti — PhDr. Ivo Stolafik, CSc. In Acta Facultatis Paedagogicae Universitatis
Ostraviensis, fada U-3, Ostrava 1999, s. 99-118, je regiondlniho hudebnéhistorického
a etnografického charakteru. Nejvyznamnéjsi Stolatikovou knihou je Uméleckd hudba
v Ostravé 1918-1938. Senov u Ostravy : Tilia, 1997. ISBN 80-902075-5-3.

18V Cetnych studiich ve Slezském sborniku, Cusopisu Slezského muzea, Cerveném
kvétu i Sborniku praci Pedagogické fakulty v Ostravé a pozdéji v Hudebnim mistopisu
Severomoravského kraje. Ostrava: Profil, 1987.

' E. M. Hradil byl jednim z prvnich, kdo se zabyvali problematikou regionalnich
hudebnich déjin na Ostravsku ve stati Ostravsko v hudbé a zpévu (ve sborniku Od
Ostravice k Radhosti, 1941). Je také autorem knihy Hudebnici a pévci v kraji L. Jandcka.
Paméti a dokumentace. Ostrava: Profil, 1981.

» Hudebni kultura na Ostravsku po roce 1945 (eds. GREGOR, V. a STEINMETZ, K.).
Ostrava: Profil, 1984. Ackoliv tato prace vznikala v dobé tzv. normalizace a byla ji
jednozna¢né ovlivnéna a limitovana, je dodnes solidnim, faktograficky téméf presnym
- bohuzel s vynucenou absenci nékterych rezimu nepohodlnych osob a fakta (byt
ve zcela minimdlni mife) a ur¢itym piecenénim vyznamu nékterych prorezimnich
osobnosti — zdrojem informaci o hudebni kultute na celém $ir§im Ostravsku v témét
Ctyticetiletém obdobi po 2. svétové vélce. Zminénd publikace, a¢ nebyla pfi svém vydani
ptiznivé hodnocena ostravskymi stranickymi funkcionéfi, byla v odborném tisku ptijata
velmi kladné (Jaromir Havlik v Hudebni védé 22, 1985, &. 3, s. 279-280 a Jif{ Fukad
v Opusu musicum 17, 1985, ¢. 4, s. IX-XI /kulér/).

21 Vyzkumny kolektiv tvorili: Hana Adamkova, Milan Bachorek, Jiti Kusak, Jan
Mazurek, Milo§ Navratil, Anna Neuwirthovd, Karel Steinmetz, Sarka Zednic¢kové a dalsi
spolupracovnici: Lenka Cernikova, David Kozel, Jan Rokyta a Renata Spisarova.
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a literatury, z dil¢ich studii a monografii o uméleckych osobnostech,*
sbornikt a almanacht,” soupist pramenné zakladny, edic pramenti*

22 Monografie o ostravskych hudebnich osobnostech (vybér):

GREGOR, C. Miroslav Klega. Tvorba 1953-1965. Ostrava, 1966; nové téz STOLARIK,
L. (ed.) Miroslav Klega - fantasta, intelektudl, muzikant. Ostrava: Janackova konzervator
Ostrava, 1998; GREGOR, V. Rudolf Kubin. Ostrava: Profil, 1975; CEPELAK, B. Karel
Bohm - Zivot a dilo. Cesky Tésin, 1975; SMOLIK, J. Lubomir Zelezny - mald monografie.
Praha: Panton, 1985; STEINMETZ, K. Jan Soupal - sbormistr, pedagog a ¢lovék.
Olomouc. Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 1997. ISBN 80-7067-770-8; MAZUREK,
J. Jan Pesat (1892 - 1974). Prispévek k déjindm ostravské hudebni kultury. Ostrava:
Repronis, 2002. ISBN 90-7329-007-3; VUJTEK, K. Sondta pro dvé ruce a hlas aneb
Ivana Mérky Zivotabéh. Ostrava: Montanex, 2003. ISBN 80-7225-100-7; ADAMKOVA
HEIDROVA, H. Josef Schreiber. Ostrava: Repronis, 2003. ISBN 80-7329-6; STEINMETZ,
K. Hukvaldskd poéma Milana Béchorka, skladatele, sbormistra a organizdtora hudebniho
Zivota v kraji L. Jandcka. Ostrava: Montanex, 2004. ISBN 80-7225-128-7; ROMANSKA,
L. Dobroslav Lidmila - hudebni skladatel, sbormistr, pedagog. Ostrava: Repronis, 2006.
ISBN 80-7329-120-7; STEINMETZ, K., BOZENEK, K., MAZUREK, J. Ivo Stolafik.
Osobnost hudebniho Ostravska. Ostrava: Montanex, 2006. ISBN 80-7225-229-1.

2 Napi. STOLARIK, 1. (ed.) 60 let Péveckého sdruzeni moravskych ucitelii. Ostrava:
Krajské nakladatelstvi Ostrava, 1963; SYKOROVA, E., WEIMANN, M. (ed.) 60 let
Stdtniho divadla v Ostravé. Ostrava: Statni divadlo v Ostravé, nedatovéno; 50 let Cs.
rozhlasu v Ostravé (1929-1979). Ostrava, nedatovano; STEDRON, B., ZAVODSKY, A.,
CHVOSTEK, J. 80 let PSMU. Ostrava: Profil, 1983; KOL. AUTORU Almanach Ndrodniho
divadla moravskoslezského 1919-1999. Ostrava: Narodni divadlo Moravskoslezské, 1999;
KOL. AUTORU 50 Jandckova konzervatot v Ostravé (1953-2003). Ostrava: Jandckova
konzervatoi Ostrava, 2003; MERKA, L. 50 let Jandckovy filharmonie Ostrava 1954 - 2004.
Ostrava: Montanex, 2004 ad.

2 Data pouzita ke studiu ostravské hudebni kultury byla vétsinou ziskdna excerpci
pramennych material{i, nachazejicich se predev$im v Archivu mésta Ostravy, Zemském
archivu v Opavé, hudebnim a divadelnim oddéleni Slezského zemského muzea v Opave,
v hudebnim oddéleni Ostravského muzea pak zvlasté materialy z fondii Statniho divadla
v Ostravé ¢i Némeckého divadla v Ostravé i Spolku pro komorni hudbu v Moravské
Ostravé, z pozustalosti Milana Balcara, Mirko Handka, Arthura Kénnemanna, Otakara
Pavlouska, Jaroslava Vogla ad., téZ v knihovnach, napf. ve Védecké knihovné Olomouc,
v Hudebnim oddéleni Knihovny mésta Ostravy apod., uloZzeného pramenného materialu
mj. v podobé ¢eského a némeckého denniho tisku, periodik z doby predvalecné
a vale¢né, jako jsou napt. Sokolské noviny, ¢asopis Cernd zemé, Zpravy o ¢innosti
Kulturni rady pro $irs$i Ostravsko z let 1921-1938, Tempo - Listy Hudebni matice,
Ostrauer Zeitung, Miahrische-Slesische Landeszeitung, Duch ¢asu, Moravskoslezsky
denik ad., z povile¢né doby zvl4sté casopisy Hudebni rozhledy, Opus musicum, Cerveny
kvét, Ostravsky kulturni zpravodaj (a jeho dal$i mutace nazvi), Tésinsko, sborniky
Ostrava a dennf tisk, jako Nova svoboda, Svoboda, Ostravsky denik, Moravskoslezsky
denik a dal$i. Pramennou hodnotu samoziejmé md i memodrova literatura naptiklad:
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apod. k zaceleni jakési absence toho, co v$ak také vétsina jinych
kulturnich center (a nejen v na$i republice) postrada: totiz realizaci
projektu obsahlej$i knizni monografie souhrnné pojednavajici
o déjinach hudebni kultury v jedné lokalité.

Autorsky kolektiv se rozhodl, Ze nebude psat regiondlni déjiny hudby
¢i pojednani o hudebnim Zivoté jednoho mésta, ale v $ir$im slova smyslu
déjiny hudebni kultury v jedné lokalité. Tento drobny terminologicky
rozdil je tfeba blize vysvétlit.”® Zda se, Ze terminy ,hudebni Zivot®
a »hudebni kultura“ jsou synonyma. Neni to ale Gplné presné. Hudebni
Zivot chapeme jako spolecensky zivot nazirany z hlediska potteb, zajmd,
postuptl a aspiraci jedincii i skupin obyvatel smérovanych k hudbé.
Tyka se spise komplexu socidlnich mechanismd, v nichZ se hudebni
kultura uskute¢nuje a znéjici hudba komunikuje a tedy v nich prosté
Zije. Jednd se o souhrn véech hudebnich a hudebnédivadelnich produkci
a dal$ich aktivit na poli hudby v jedné lokalité.”* Hudebni kultura je pojem
hudebnimu Zivotu nadfazeny a vidime ho jako souhrn materialnich
a duchovnich vysledkt lidské ¢innosti souvisejicich s hudbou. Jde
tedy o vlastni hudebni tvorbu a hudbu samou jako fenomén esteticky,
umélecky, socidlni (zde se ovSem kategorie hudebni Zivot a hudebni kultura
zcela prolinaji), ale téZ o vSe, co hudebni Zivot bezprostredné ovliviiuje

STOLARIK, L. Zivot neni frdze. Paméti. Senov u Ostravy: Tilia, 2002. ISBN 80-86101-
53-3; HRADIL, E M. Hudebnici a pévci v kraji Leose Jandcka. Paméti. Dokumentace.
Ostrava: Profil, 1981 nebo ve sborniku Ostrava, ¢. 4 (Ostrava: Profil, 1967) na stranach
291-326 publikované paméti Jaroslava Vogla Ttikrat ve sluzbach ostravské opery.
K soupisu a uloZeni prament srv. jednak star$i materialy, jako jsou napt. Prehledy
sbirkovych fondii v Severomoravském kraji (Slezské muzeum v Opavé 1978) nebo 6.
kapitola publikace Hudebni kultura na Ostravsku po roce 1945 (Ostrava: Profil, 1984),
jednak nové vytvareny Katalog pramenii ke studiu déjin hudby v Ostravé (uloZen na
katedfe hudebni vychovy PdF OU).

2 Clenové ostravského tymu se totiz inspirovali editory a autory vyznamné ceské
hudebni encyklopedie Slovniku ceské hudebni kultury (eds. FUKAG, J., VYSLOUZIL,
J., MACEK, P.) Praha: Editio Supraphon, 1997, zvlasté hesly ,,hudebni kultura®, ,,déjiny
hudby*, ,hudebni historiografie, ,hudebni regionalistka®, i moderné pojatymi, byt
v dobé predlistopadové vydanymi publikacemi Déjiny ceské hudebni kultury 1 a 2
(Praha: Academia, 1972 a 1981) a Hudba v Ceskych déjindch (Praha: Editio Supraphon,
1983). Zde se pravé tyto terminy rozlisuji.

% Zde mame na mysli jakoukoliv na verejnosti (a moznd i v soukromi) znéjici hudbu
véetné pouli¢nich produkei ,,Zebrajicich® Sumatti, festivalové produkce v amfitedtrech,
reprodukovanou hudbu na sportovistich ¢i v obchodnich strediscich atd., tedy jakysi
Yhudebni obraz mésta“.
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a odminuje (jako je tfeba Zivotni troven, kvalita Zivota, rzsifovani ,volného
¢asu’, ale hlavné vychova, podminky pro rozvoj hudebniho $kolstvi,
popularizace hudby a tfeba i vyroba hudebnich nastrojt, zleviiovani
novych produkti techniky a technologie siteni hudby jako jsou wolkmany,
prehravace CD a MP3 apod.); vSe ovSem musi byt nahliZzeno v historickém
kontextu.

Ostrava a ostravsky region maji své zvlastnosti, jimiz se odlisuji od
jinych oblasti (ty se projevuji ve vSech sférach jak ptirodnich, tak socialné-
ekonomickych a kulturné-politickych?). Specifické rysy se ale podle
svych moznosti vice ¢i méné promeénuji — vyvijeji. Jak se béhem vyvoje
projevovaly zmény ve spolecensko-politické a hospodarskeé sfére, tak se
meénila i typologicka charakteristika samého sledovaného tizemi. Na druhé
strané v8ak vyvoj v regionu i jeho svébytny charakter nebyly izolovany od
celospolecenského déni v obecné nadnarodni roviné. Vzdyt vyznamnou
vlastnosti nejen zdej$i kulturni tradice je schopnost vnimat podnéty odjinud,
vstiebavat je a dale je pretvaret. To pak ma své metodologické konsekvence.
Vlastni specifika se musi nejprve pojmenovat® a pak je nutné je vidét vzdy
ve vyvoji. Proto by se mélo pristupovat tieba i k jakymkoliv axiologickym
soudtim historicky (nevytrhovat véci z dobového kontextu, napt. neklast
neadekvatni ¢i stejnd méritka na tvorbu vznikajici v Ostravé na pfelomu
19.a20. stoleti a tfeba pak o sto let pozdéji). Ovsem v ramci jedné vyvojové

etapy je nutné zvolit jednotnd (a dostate¢né ,,prisna“) kvalitativni kritéria
pro hodnoceni nejen artefaktt vzniklych v regionu, ale té7 interpreta¢nich

¥ Region se rozklada v blizkosti hranic statnich ttvart, v minulosti se ¢asto ménicich;
v ném pak vedle sebe existovalo vice ndrodnich tradic (¢eskd, polska, némecka)
a védomi narodnostni prislu$nosti (u Cechii ,,slovanstvi®, ,,moravanstvi a slezanstvi
»Cedstvi®, u Némct a Poldkd napt. narodni identifikace ,¥isskych®, ,rakouskych®
¢i ,slezskych® Némct apod.) a prostupovaly se zde odlisnosti nabozenského zivota
katolického, evangelického ¢i Zidovského. To vse se vice nez v okolnich regionech
promitlo do charakteristické razovitosti celého $irSiho Ostravska.

# Ackoliv specifika regionu i hudebni tvorby zde vzniklé jsou obecné vnimana (srovnej
pisné ostravskych folkovych zpévaka Nohavici, Dobese, Streichla, napf. text pisné
ostravského ,,barda“ o soutézicim v Milionafti: ,,vZdyt Ostrava je region razovity“ &i
znamy jev 60. let, tzv. ,ostravskou novou vinu“ v pop-music), objektivné verbalizovat
tyto fenomény je velmi obtizné. Pokus o charakteristiku specifik ,,ostravskych idiomu*
v oblasti artificidlni hudby byl u¢inén v zavéru prace Hudebni kultura na Ostravsku
po roce 1945; srovnej téz STEINMETZ, K. Nékolik poznamek ke specifikiim tvorby
ostravskych skladatelil. In Téma osvobozeni v ceské a slovenské hudbé po roce 1945.
Hudba v priimyslovych oblastech po roce 1945. Ostrava,: Krajské kulturni stfedisko,
1986, s. 148-154.
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vykont (at jiz umélct ,,domacich®, tak i hostujicich) a pfi posuzovani
ostravské hudebni kultury a toho, ¢im zdejsi produkce, ale i kvalita
»hudebniho Zivota“ prispély do pokladnice ,,ndrodni“ ¢i ,celostatni®
hudebni kultury. Regionalni jevy se totiz nesméji pfecenovat, nelze je vsak
ani podcenovat (coz se ¢asto v nadregionalni historiografii stava, nékdy
i z nedostate¢nych znalosti regionu a toho, co se zde déje). Autofi se proto
snazili udrzet objektivni nadhled i pfi studiu a nasledném zpracovavani
lokalni problematiky.

Za obdobi sledované v této knize se zménily spolec¢enské predpoklady
i podminky k provozovani hudby, proménila se povaha mista, ponékud jina
je prirozené i sama hudba, jeji riizné funkee, $iteni a kone¢né i zptisoby
jeji reflexe; zménilo se socidlni postaveni umélct apod., v celostatnim
méritku jak v prazském (za Rakouska-Uherska i videniském) centru,
tak i ve vSech regionech. Také se mnohokrat proménila politickd,
etnicka i socialni situace: cisafskou monarchii vystfidala demokracie
mezivile¢né Ceskoslovenské republiky, tu pak totalitni Protektorat,
kratce (1945-1948) relativné svobodna CSR (kdy vsak zcela zmizela
z Ostravska i z jinych oblasti republiky jedna etnicka skupina obyvatel)
a po unorovém komunistickém puci roku 1948 dalsi totalita s mirnym
»oteplenim® v dobé tzv. Prazského jara, poté tzv. normalizace za sovétské
okupace a opétovny navrat k demokracii po roce 1989 s postupnym
zaclenovanim Ceské republiky do sjednocujici se Evropy.” Zmény
spolecensko-ekonomické i narodnostni situace se v urcitych dil¢ich
aspektech promitly do vyvoje celé hudebni kultury a ovlivnily fungovani
hudby ve spole¢nosti, mély vice ¢i méné bezprostfedni dopad na podobu
hudebniho jazyka, slohovou proménu tvorby, interpretaci i apercepci
hudby. Pro objasnéni vyvoje hudebni kultury jednoho regionu v jeji
celistvosti byla po metodologické strance zvolena diachronné synchronni
kombinace vykladu postupujiciho jednak v ¢asové vertikale (uzaviené
kapitoly podle tseki charakterizovanych spolecensko-politickymi
systémy), v ramci téchto ¢asovych obdobi pak po horizontalni ose (situace
v hudebnétvuréi oblasti, v koncertnim a hudebnédivadelnim Zivoté, na

¥ Na tomto misté napf. pfipomenme, jak exploze komunika¢nich médii prudce
ovlivnila $ifeni hudby a zrusila rozdily mezi regiony ¢i mezi méstskymi a venkovskymi
sidly. Jiz dnes mnozi umélci (samoziejmé Ze nikoliv interpreti, herci apod.) Ziji a tvori
mimo kulturni centra a vysledky své prace odevzdavaji tfeba elektronickou postou;
s okolim ¢asto komunikuji jen ,,po internetu®. Také nahravaci studia byvaji dnes ¢astéji
mimo rusnd méstskd centra.
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poli hudebniho vzdélavani, i v hudebnézabavné oblasti, v $ifeni hudby
rozhlasem a televizi i na poli hudebni kritiky, publicistiky a hudebni védy).

Ukazalo se, ze takové ¢lenéni této prace je rozhodné nejucelnéjsi.
Proto kniha pojednavajici o témér stotticetiletém obdobi (1880-2010)
byla rozdélena do Sesti kapitol,® v jejichz ramci se sledovaly vyse uvedené
aspekty. Sedma kapitola je analytickou sondou do reprezentativniho
vzorku skladeb nejvyznamnéjsich ostravskych skladatel.”’ Struény zavér
shrnuje vysledky vice jak trileté prace badatelského kolektivu ve smyslu
co nejobjektivnéj$iho zhodnoceni prinosu regionu ceské, pripadné
sttedoevropské hudebni kulture. Jako zvukova priloha dokumentujici
uroven tvorby ostravskych autort tzv. vazné i popularni hudby jsou
ke knize ptidany dva kompaktni disky.

Ostrava byla az do roku 1945 méstem mnohonarodnostnim,
méstem s politicky, ekonomicky a kulturné vyznamnou némeckou
a zidovskou mensinou i s véts§inovou sice, ale jen postupné se ndrodnostné
obrozujici ¢eskou populaci. Bude proto nesmirné dilezité postihnout
i dobové, tj. do onoho roku 1945 trvajici hudebni aktivity bez nacionalni
predpojatosti a s maximalni snahou o objektivitu.

Jesté na prelomu 19. a 20. stoleti byla z celonarodniho pohledu
Ostrava — pres nékteré vyjime¢né hudebni a hudebnédramatické aktivity
- vnimana jako kulturni periferie. Pfedev$im ostravsti (Cesti i némecti)
skladatelé byli proto jednoznacné ve stinu prazskych ,,prominentd® nasi
hudby B. Smetany, A. Dvorika, Z. Fibicha, ale i mladsich J. B. Foerstra,
V. Novika, J. Suka ¢i brnénskych skladateltt L. Janacka, J. Kunce,
V. Kaprala, V. Petrzelky, J. Kvapila, ale i skladatelt némecké narodnosti

30°1.1880-1918 (Rakousko - Uhersko)
.1919-1938 (CSR)
.1939-1945  (Protektorat Cechy a Morava)

.1969-1989  (federace CSSR)
.1990-2010 (CSFR, CR)

QN U1 W W N~

(

(

( ~ ~
.1946-1968  (CSR, CSSR)

(

(

1V této kapitole (ale i v patfi¢nych pasazich kapitol predchdzejicich) bylo v omezené
mife vyuzito velkého mnozstvi nashromdzdéného materilu analytického charakteru
jednak jiz publikovaného v odborném tisku (zejména stati Milose Navritila, Karla
Steinmetze a Jaromira Havlika), jednak dvanacti rozsdhlych analyz skladeb ostravskych
autort Milana Balcara, Josefa Schreibra, Ervina Schulhoffa, Rudolfa Kubina, Miroslava
Klegy, Cestmira Gregora, Karla Kupky, Vladimira Svatose, Jaromira Dadaka, Eduarda
Drizgy a Jana Grossmanna pripravenych primo pro potieby této publikace Milanem
Bachorkem.
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A. Zemlinského, E Finkeho, E. Schulhoffa, V. Ullmanna, H. Krasy ad.
Pokud se proto i v novéjsi muzikologické literatute pise o hudebni kultute
¢eskych zemi, je tim implicitné myslena témét vzdy hudebni kultura
Prahy (event. Brna), tedy mést, ktera rozhodné sehréla nejvyznamnéjsi
ulohu v rozvoji narodni hudebni kultury. Vzpomenme tfeba Helfertovy
»epistoly” Nase hudba a Cesky stdt, psané necely rok pred vznikem
Ceskoslovenska, kde se viak jeji autor zabyva pouze situaci v Ndrodnim
divadle v Praze, dénim v Ceské filharmonii, na prazské konzervatofi
a v§ima si jen prazského koncertniho obecenstva. V zavéru vsak pise:
»Pokud se dd predvidat z dnesniho stavu hudebniho Zivota na Morave,
(....) vyvinou se pristi poméry tak, Ze kulturnim stfediskem vychodni
skupiny zemi Ceského statu (....) bude Brno. Tim se stane Brno strediskem
hudebniho zivota (....), podobné jako Praha je centrem umeéleckym
a kulturnim pro Cechy. Pak ale otdzka samostatného zemského divadla
v Brné a samostatného orchestru koncertniho a konzervatote zemské bude
posunuta do stddia nezbytného rozieseni. V Brné vykvete novy hudebni Zivot,
ktery podstatné obohati nasi celou hudebni kulturu. (...) ... nasim prazskym
hudebnim pomériim je nezbytné tieba, aby vedle nich vyrostlo nové stiedisko
hudebni. Jinymi slovy: nasemu hudebnimu Zivotu je tfeba zdravé umélecké
konkurence.“*

V Brné pak za 1. republiky skute¢né vzniklo mj. zasluhou Leose Janacka
a dalsich ,moravskych® skladateld, interprett i hudebnich instituci druhé,
»konkuren¢ni centrum® ¢eské hudebni kultury. Ale i v primyslové Ostravé
doslo ve 20. stoleti k velkému rozkvétu na poli hudby, coz se autori snazi
v predklddané praci dolozit. Vytvorili proto fadu badatelskych sond,
vykonali dilezitou heuristickou ¢innost a napsali i nékolik ,,pfipravnych®
dil¢ich studii.?* Fakta pouzita v predkladané publikaci byla ziskédna

2 HELFERT, V. Vybrané studie I. O hudebni tvofivosti. Praha : Editio Supraphon, 1970,
s. 52-53.

» Kromé dvou krat$ich monografii (MAZUREK, J., ADAMKOVA, H., KUSAK,
J., STEINMETZ, K. Ostravsky hudebni Zivot do roku 1945. Ostrava: Repronis,
2007. ISBN 978-90-7329-164-8 a KUSAK, ], MAZUREK, J., NEUWIRTHOVA,
A., STEINMETZ, K., ZEDNICKOVA, S. Ostravsky hudebni Zivot po roce 1945.
Ostrava: Repronis, 2008. ISBN 978-80-7368-575-1) to byla témér desitka studii
zvetejnénych v Mezindrodnim webovém sborniku hudebni vychovy (ISSN 1802-
6540) v letech 2007-2009, jehoz pravidelnou soucasti jsou prispévky na téma
Region, regiondlni hudebni kultura a regiondlni umélec v kontextu vyvojovych
promén spolecnosti.
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excerpci pramennych materialfi, nachazejicich se predevsim v Archivu
mésta Ostravy a v Hudebnim oddéleni Ostravského muzea. Dulezita byla
spoluprace s Ceskym rozhlasem v Ostravé, ktery poskytl ze svého fondu
nahravky skladeb ostravskych autort pro studijni ucely a dale licenci
ke snimkim, které jsou ve zvukové priloze této knihy. Chceme proto
podékovat vsem témto institucim za pomoc pfi nasi praci — Archivu mésta
Ostravy, Ostravskému muzeu, Ceskému rozhlasu v Ostravé, hudebnimu
vydavatelstvi Stylton a dal$im spolupracovnikiim z téchto instituci,
zvlasté Mgr. Lence Cernikové, Mgr. Renaté Spisarové, Janu Rokytovi
a doktorandiim z katedry hudebni vychovy Mgr. Davidu Kozlovi a Mgr.
Janu Nowakovi. Nas dik samoziejmeé patfi notografiim MgA. Milanu
Kolatrovi a Lucii Mozné, DiS, za pfipravu notovych ukazek i obéma
recenzentiim doc. PhDr. Lubomiru Spurnému, Ph.D. a doc. MgA., Mgr.
Vitu Zouharovi, Ph.D,, kterym vdéc¢ime za jejich pripominky k celé praci.
Ta by se ovéem neobesla bez podpory Grantové agentury Ceské republiky,
za coz také ji vyslovujeme viely dik.
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